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ÒemleeJevee 

 
 
efÒe³e íe$eieCe ! 

omeJeeR efnboer kesÀ veJeervelece Heeþd³e¬eÀce Hej DeeOeeefjle ³en HegmlekeÀ DeeHekesÀ neLeeW ceW meeQHeles ngS cegPes Del³eble n<e& Deewj meblees<e keÀer DevegYetefle nes jner 

nw~ 

efJeod³eeLeea keÀe DeLe& nw − efJeod³ee ÒeeHle keÀjvesJeeuee~ Jewmes lees ceveg<³e peerJeve Yej kegÀí ve kegÀí meerKelee jnlee nw, Hejbleg nce ³eneB efJeod³eeLeea, Gmes 

keÀn jns nQ pees efkeÀmeer efJeod³eeue³e ceW DeO³e³evejle nw~ efJeod³eeLeea kesÀ efueS meyemes cenllJeHetCe& nw GmeceW efpe%eemee nes, Deewj meeLe-meeLe Jen HeefjÞeceer 

nes~ 

Hejer#ee ceW µeeveoej meHeÀuelee Heeves kesÀ efueS Gmes mener {bie mes HeefjÞece keÀjves ®eeefnS~ Fmeer Godosµ³e keÀes meccegKe jKe veS Heeþd³e¬eÀce kesÀ DevegªHe 

³en HegmlekeÀ j®eer nw~ efpemekeÀer mene³elee mes cesjs H³eejs íe$eieCe DeefOekeÀeefOekeÀ DebkeÀ ÒeeHle keÀj mekeWÀies Deewj ³en HegmlekeÀ GvekesÀ ceeie&oµe&ve  keÀe 

keÀe³e& keÀjsieer~ 

 Fme Je<e& mes Heeþd³e¬eÀce Deewj Hejer#ee-ÒeCeeueer ceW yengle HeefjJele&ve ngS nw~ ³es HeefjJele&ve Fme ÒekeÀej nQ: 

1. Òeµve-He$e keÀe mJe©He − ÒeµveHe$e kesÀ mJe©He ceW keÀeHeÀer HeefjJele&ve ngS nw~ Òeµve ¬eÀ.1, 2 ceW Jemlegefve<þ Òeµve, efHeÀj ueIegllejer, DeekeÀueve 

Òeµve nw~ efpemekesÀ Debleie&le mener efJekeÀuHe, efjkeÌle mLeeve, SkeÀ JeekeÌ³e ceW Gllej, Heefþle ieod³eKeb[-Heod³eKeb[ Deewj meb#esHe ceW Gllej efueefKeS 

(50-60 µeyoeWceW) ³es Òeµve Deeles nQ~ 

2. J³eekeÀjCe − Yeeie ceW meJ³e³e, mene³ekeÀ ef¬eÀ³ee, ÒesjCeeLe&keÀ ef¬eÀ³ee FvekeÀe meceeJesµe ngDee nw~ cegneJejeW kesÀ Òeµve mJeªHe ceW HeefjJele&ve nw~  

3. efveyebOe uesKeve kesÀ efueS 8 DebkeÀeW kesÀ yeoues 10 DebkeÀ nw~ 

4. He$euesKeve, keÀneveer uesKeve kesÀ efueS 5-5 DebkeÀeW kesÀ yepee³e 4-4 DebkeÀeW efoS ieS nw~ 

5. efJe%eeHeve lew³eej keÀjves kesÀ efueS 4 DebkeÀ nw~ 

6. Hegjeves Heeþîe¬eÀce kesÀ Devegmeej DeHeefþle ieod³eKeb[ Hej DeeOeeefjle ÒeµveeW kesÀ Gllej efueKeves nesles Les, Fme Je<e& mes (SkeÀ-SkeÀ JeekeÌ³e ceW Gllej 

nes Ssmes) Òeµve lew³eej keÀjves nQ, efpemes 4 DebkeÀ efoS ieS nQ~ 

   

 Fve meYeer HeefjJele&veeW keÀes O³eeve ceW jKeles ngS, nceves HetCe& HegmlekeÀ keÀer j®evee keÀjves keÀer meeLe&keÀ keÀesefµeµe keÀer nw~ 

 Deeµee nw, ³en HegmlekeÀ jes®ekeÀ, mlejer³e Deewj ÒeeceeefCekeÀ yeveW, FmekesÀ efueS DeeHekesÀ megPeeJeeW keÀer Òeleer#ee jnsieer~ 

 

 
 
        uesefKekeÀe, 

        meew. megefvelee nemes 
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        ieod³e - efJeYeeie 

01                             Òee³eefµ®ele 
 
                 YeieJeleer®ejCe Jecee&  

(meve 1903 – 1981 F&) 
  
uesKekeÀ Heefj®e³e : 
YeieJeleer®ejCe Jecee& efnboer peiele kesÀ ÒecegKe meeefnl³ekeÀej nQ~ FvneWves uesKeve leLee He$ekeÀeefjlee kesÀ #es$e ceW ÒecegKe ªHe mes keÀe³e& efkeÀ³ee nw~ 
 
ÒecegKe j®eveeSB :  
`ef®e$euesKee', `Yetues efyemejs ef®e$e', `Òescemebieerle', `meyeefn ve®eeJele jece iegmeeF&', `cesjer keÀneefve³eeB' Deeefo~  
 
efJe<e³e ÒeJesµe : 
Òemlegle keÀneveer odJeeje uesKekeÀ ves yeæ[s ner jes®ekeÀ æ{bie mes ueesieeW Hej DebOeefJeµJeeme keÀe efkeÀlevee ienje Demej neslee nw ³en Òemlegle efkeÀ³ee nw~ 

uesKekeÀ ves Oece& kesÀ veece Hej ÞeodOee Deewj efJeµJeeme kesÀ meeLe efKeueJeeæ[ keÀjves Jeeues ueesieeW Hej J³ebi³e keÀjles ngS ³en mecePee³ee nw efkeÀ 

DebOeefJeµJeeme vee keÀjW~ 
 
meejebµe : 
Fme keÀneveer ceW uesKekeÀ ves jecet keÀer Helveer mes efyeuueer keÀer nl³ee nesves keÀer yeele keÀes ueskeÀj pees yelebieæ[ neslee nw Gmes yelee³ee nw~ 

jecet keÀer Helveer mes efyeuueer keÀer nl³ee nesves keÀer yeele keÀes ueskeÀj meYeer IejJeeues Hejsµeeve nes peeles nQ~ efyeuueer keÀer nl³ee keÀer yeele keÀes yengle 

DeµegYe ceevekeÀj GmekeÀe nue {tBæ{les nQ Deewj Hebef[le peer keÀer meueen uesles nQ~ Hebef[le HejcemegKe ceewkesÀ keÀe HeÀe³eoe GþekeÀj, efpelevee nes mekesÀ 

Glevee jecet kesÀ HeefjJeej keÀes uetìvee ®eenles nQ~ jecet keÀe HeefjJeej cepeyetjer ceW Hebef[le HejcemegKe keÀer ceeBieeW keÀes Hetje keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes 

peelee nw~ ceesue-leesue ®eue ner jne Lee Fleves ceW meewYeei³e mes efyeuueer GþkeÀj Yeeie peeleer nw Deewj efyeuueer keÀer nl³ee kesÀ HeeHe mes HeefjJeej ye®e 

peelee nw~ 

uesKekeÀ  ves Fme keÀneveer kesÀ ceeO³ece mes ³en mecePee³ee nw efkeÀ meceepe ceW DeveskeÀ DebOeefJeµJeeme Òe®eefuele nQ~ Deepe kesÀ DeeOegefvekeÀ ³egie ceW Yeer 

keÀF& ueesie DebOeefJeµJeeme keÀe efµekeÀej nes peeles nQ~ 
   
µeyoeLe& : 

Ie=Cee − Üs<e, veHeÀjle (hatred) 

ogueejer − H³eejer, ueeæ[ueer (darling) 

TBOe peevee − veeRo ceW Petcevee (to doze off) 

efcemejeveer − Keevee yeveevesJeeueer ye´endceCe m$eer (cooking maid) 

yeeueeF& − ceueeF& (cream) 

jyeæ[er − yeemeeQOeer, efceþeF& (sweet)   

J³ebpeve − HekeÀJeeve (a delicacy)  

mejieceea − Gcebie, Glmeen, DeeJesµe (impulse) 

veoejo − iee³eye (missing, disappear) 

ogµJeeje − keÀefþve, cegefµkeÀue (difficult) 

Heleesnt − yesìs keÀer m$eer, yent (daughter-in-law) 

Heeìe − Heeræ{e (uekeÀæ[er keÀe yevee ngDee)  
  (wooden board made of wood) 

efkeÀHeÀe³ele − efceleJ³e³e, keÀce Ke&®e yeeyele (saving)  

J³ebi³e − cepeekeÀ, efkeÀmeer keÀer nBmeer Gæ[evee (sarcastic) 

centjle − cegntle&, µegYekeÀeue (auspicious time ) 

kegbÀYeerHeekeÀ − vejkeÀ (hell)  
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cegneJejs kesÀ DeLe& Deewj JeekeÌ³eeW ceW Òe³eesie : 

1. peeve DeeHeÀle ceW Deevee − cegefµkeÀue ceW Heæ[vee~ 

 keÀpe& kesÀ yeesPe mes jece®ebê peer keÀer peeve DeeHeÀle ceW Dee ieF& Leer~ 
 
2. ceve ueieevee − keÀesF& keÀece ueieve mes keÀjvee, ©ef®e Hewoe nesvee~ 

 keÀesF& Yeer keÀece ceve ueieekeÀj keÀjves mes meHeÀuelee ÒeeHle nesleer nw~ 
 
3. TBIe peevee − veeRo ceW Petcevee~ 

 ieeæ[er ceW meHeÀj keÀjles-keÀjles ceQ TBIe ie³ee Lee~ 
 
4. Hej®e peevee − efnue efceue peevee~ 

 ceQ DeHeves oeoe-oeoer kesÀ meeLe keÀeHeÀer Hej®e ie³ee Lee~ 
 
5. keÀeve ceW HenBg®evee − ceeuetce nes peevee~ 

 ceQ pewmes ner Hejer#ee ceW HesÀue ngDee, legjble ³en yeele cesjs HeefjJeej kesÀ keÀeveeW ceW HenBg®e ieF&~ 
 
6. efKemekeÀ peevee − otj nes peevee~ 

 peye ceQves osKee efkeÀ oes oesmle DeeHeme ceW Peieæ[ jns nQ, ceQ JenBe mes efKemekeÀ ie³ee~ 
 
7. efyepeueer keÀer lejn HewÀuevee − ceeuetce nes peevee~ 

 cesjs Heæ[esmeer kesÀ Iej ceW ®eesjer ngF&, ³en yeele meejs cegnuues ceW efyepeueer keÀer lejn HewÀue ieF&~ 
 
8. efmej PegkeÀeS yewþvee − ueeqppele nesvee~ 

 yent mes peye ieueleer ngF& leye Jen meeme kesÀ meeceves efmej PegkeÀeS yewþer jner~ 
 
9. ceeLes Hej yeue Heææ[vee − ¬eÀesOe efoKevee~ 

 Hesì^esue kesÀ yeæ{s oeceeW keÀes osKekeÀj ueesieeW kesÀ ceeLes Hej yeue Heæ[siee~ 
 
10. DeeBKeW HeÀe[keÀj osKevee − Deeµ®e³e& mes osKevee~ 

 µenj ceW De®eevekeÀ lesbogS keÀes osKekeÀj ueesie DeeBKeW HeÀe[keÀj osKeves ueies~ 
 
11. neLe keÀe cewue nesvee − ceecetueer nesvee~ 

 DeceerjeW kesÀ efueS 100 ©He³ee neLe keÀe cewue neslee nw~ 
 
12. Hewj HekeÀæ[vee − #ecee³ee®evee keÀjvee~ 

 ceQves DeHeveer ieueleer mJeerkeÀejer Deewj efHeleepeer kesÀ Hewj HekeÀæ[ efueS~ 
 
13. Ketve meJeej nes peevee − yengle iegmmee Deevee~ 

 Dev³ee³e nesles osKekeÀj keÀF& yeej cegPe Hej Ketve meJeej nes peelee nw~ 
 
14. keÀcej keÀme uesvee −  lew³eej nes peevee, yeele keÀes þeve uesvee~ 

 cesjer yenve ves keÀcej keÀme ueer Leer efkeÀ Jen DeJJeue vecyej mes Heeme nesieer~ 
 
15. leeBlee yebOe peevee − Yeeræ[ pece peevee, keÀleej ueie peevee~ 

 cenelcee peer kesÀ oµe&ve kesÀ efueS ueesieeW keÀe leBelee yebOe ie³ee~   
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16. HeeHe keÀìvee − HeeHe otj nesvee~ 

 iebiee ces veneves mes HeeHe keÀìlee nw Ssmee ueesie ceeveles nQ~ 
 
17. efveieen lekeÀ ve [euevee − efyeukegÀue O³eeve ve osvee~ 

 iejceeR keÀer ígìdefì³eesb ceW ye®®es Heæ{eF& keÀer lejHeÀ efveieen lekeÀ vener [eueles nw~ 
 
18. ®ebHele nesvee − iee³eye nes peevee~ 

 osKeles ner osKeles Hegefueme keÀer DeeBKees kesÀ meeceves ®eesj ®ebHele nes ie³ee~ 
 
19. peeve ceW peeve Deevee~ − efveeqµ®eble nesvee, ígìkeÀeje Heevee~ 

 yeeæ{ kesÀ Heeveer mes mener meueecele Deeles DeHeves ye®®eeW keÀes osKekeÀj ceeB keÀer peeve ceW peeve Dee ieF&~ 
 
20. ®esnjs Hej OegBouee Heve Deevee − Goemeer ³ee metKeeHeve cenmetme keÀjvee~ 

 ceeB kesÀ kegÀí efoveeW kesÀ ieeBJe ®eues peeves mes jecet kesÀ ®esnjs Hej OegBouee Heve Deeie³ee~ 
 
21. veekeÀ efmekegÀæ[vee − Deªef®e ³ee DeÒemevvelee ÒekeÀì keÀjvee~ 

 ì^sve ceW efYeKeeefj³eeW keÀes osKe ueesie veekeÀ efmekegÀæ[les nQ~ 
 
22. keÀece ®eue peevee − pewmes-lewmes keÀece efvekeÀuevee~ 

 veewkeÀjeveer keÀece Hej vee Deeves keÀer Jepen mes meefJelee ves pewmes-lewmes ner keÀece ®euee³ee~ 
 
23. cegBn cees[vee − GHes#ee keÀjvee~ 

 DeHeveer efpeccesoeefj³eeW mes keÀYeer cegBn vener ceesæ[vee ®eeefnS~ 
 
24. ®eewkeÀ Heæ[vee − Deeµ®e³e&®eefkeÀle nesvee~ 

 Fueeneyeeo mes De®eevekeÀ DeeF& ceeQmeer keÀes osKekeÀj nce meye ®eeQkeÀ Heæ[s~ 
 
25. neLe ceW Deevee − keÀeyet ³ee keÀypes ceW Deevee~ 

 efkeÀleveer cegµkeÀerueeWmes Jen ®eesj DeeefKej Hegefueme kesÀ neLe ces Dee ie³ee~ 
 
keÀneJele : 
 
1. ve jns yeBeme ve yepes yeBemegjer − Peieæ[s keÀer peæ[ keÀes ve<ì keÀj osves Hej ner Peieæ[e Kelce nes mekeÀlee nw~ 
 

mJeeO³ee³e 
  
Òe.1 nslegue#³eer Òeµve: 
  
De. efvecveefueefKele ÒeµveeW kesÀ Gllej SkeÀ-SkeÀ JeekeÌ³e ceW efueefKeS : 
 
 *1. jecet keÀer yent efkeÀmemes Ie=Cee keÀjleer Leer? 

 Gllej: jecet keÀer yent keÀyejer efyeuueer mes Ie=Cee keÀjleer Leer~ 
 
 *2. megyen nesves Hej jecet keÀer yent ves keÌ³ee osKee? 

 Gllej: megyen nesves Hej jecet keÀer yent ves osKee efkeÀ keÀyejer osnjer Hej yewþer yeæ[s Òesce mes osKe jner nw~ 
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 *3. cenjer kesÀ efkeÀme megPeeJe Hej meeme keÀer peeve ceW peeve DeeF&? 
 Gllej: cenjer kesÀ `Hebef[le peer keÀes yegueeves' kesÀ megPeeJe Hej meeme keÀer peeve ceW peeve DeeF&~ 
 
 *4. keÀewve-meer Keyej efyepeueer keÀer lejn Heæ[esme ceW HewÀue ieF&? 
 Gllej: efyeuueer keÀer nl³ee keÀer æKeyej efyepeueer keÀer lejn Heæ[esme ceW HewÀue ieF&~ 
 
 *5. Òee³eefµ®ele kesÀ efueS efkeÀleves leesues keÀer efyeuueer oeve keÀjvee le³e ngDee? 
 Gllej: Òee³eefµ®ele kesÀ efueS i³eejn leesues keÀer efyeuueer oeve keÀjvee le³e ngDee~ 
 
 6. efyeuueer Iej Yej ceW efkeÀme mes yengle Òesce keÀjleer Leer~ 
 Gllej: efyeuueer Iej ceW jecet keÀer yent mes meyemes p³eeoe Òesce keÀjleer Leer~ 
 
 7. jecet keÀer yent ves keÌ³ee le³e efkeÀ³ee Lee? 
 Gllej: jecet keÀer yent ves le³e keÀj efue³ee Lee efkeÀ ³ee lees `Jen' Iej ceW jnsieer ³ee efHeÀj keÀyejer efyeuueer~ 
 
 8. jecet keÀer yent keÀes Iej ceW jnvee keÌ³eeW cegefµkeÀue nes ie³ee Lee? 
 Gllej:keÀyejer kesÀ newmeues yeæ{ peeves mes jecet keÀer yent keÀes Iej ceW jnvee cegefµkeÀue nes ie³ee Lee~ 
 
 9. jecet keÀer yent ves efkeÀme yeele Hej keÀcej keÀme ueer Leer? 
 Gllej: jecet keÀer yent ves keÀyejer keÀer nl³ee kesÀ efueS keÀcej keÀme ueer Leer~ 
 
 10. Hebef[le HejcemegKe ves efyeuueer keÀer nl³ee keÀe keÌ³ee nue yelee³ee? 
 Gllej: Hebef[le HejcemegKe ves meesves keÀer efyeuueer yeveJeekeÀj yent mes oeve keÀjJeeves keÀe nue yelee³ee~ 
  
 11. cenjer ves ueæ[Keæ[eles mJej ceW keÌ³ee keÀne?  
 Gllej: cenjer ves ueæ[Keæ[eles mJej ceW keÀne efkeÀ efyeuueer lees GþkeÀj Yeeie ieF&~ 
 
 12. Fme keÀneveer mes nceW keÌ³ee efµe#ee efceueleer nw? 
 Gllej: Fme keÀneveer mes nceW ³en efµe#ee efceueleer nw efkeÀ nceW DebOeefJeµJeeme veneR keÀjvee ®eeefnS~ 
 
Dee. efvecveefueefKele Heefþle ieod³eebµe Hej Hetís ieS ÒeµveeW kesÀ Gllej SkeÀ-SkeÀ JeekeÌ³e ceW efueefKeS : 
 
  ’FkeÌkeÀerme efove kesÀ Heeþ kesÀ FkeÌkeÀerme ©HeS Deewj FkeÌkeÀerme efove lekeÀ oesveeW yeKele HeeB®e-HeeB®e ye´endceCeeW keÀes Yeespeve keÀjJeevee 

Heæ[siee~“ kegÀí ©keÀkeÀj Hebef[le peer ves keÀne, ’mees FmekeÀer ef®eblee ve keÀjes, ceQ DekesÀues oesveeW mece³e Yeespeve keÀj uetBiee Deewj cesjs DekesÀues 

Yeespeve keÀjves mes HeeB®e ye´endceCeeW kesÀ Yeespeve keÀe HeÀue efceue peeSiee~“ 

  ’³en lees Hebef[le peer þerkeÀ keÀnles nQ~ Hebef[le peer keÀer leeWo lees osKee !“ efcemejeveer ves cegmkeÀjeles ngS Hebef[le peer Hej J³ebi³e 

efkeÀ³ee~ 
 
 *1. Hebef[le peer kesÀ keÀLeve mes GvekeÀer keÀewve-meer ke=efÊe metef®ele nesleer nw? 
 Gllej: Hebef[le peer kesÀ keÀLeve mes Helee ®euelee nw efkeÀ Jes efkeÀleves mJeeLeea Deewj ueesYeer Les~ 
 
 *2. Hebef[le peer ueesieeW keÀer efkeÀme YeeJevee keÀe ueeYe Gþeles vepej Dee jns nQ? 
 Gllej: Hebef[le peer ueesieeW kesÀ DebOeefJeµJeeme keÀe ueeYe Gþeles vepej Dee jns nQ~ 
 
 *3. efcemejeveer ves Hebef[le peer Hej efkeÀme ÒekeÀej J³ebi³e efkeÀ³ee? 
 Gllej: ’Hebef[le peer keÀer leeWo lees osKees !“ Fme lejn mes efcemejeveer ves Hebef[le Hej J³ebi³e efkeÀ³ee~ 
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F. efkeÀmeves, efkeÀme meboYe& ceW keÀne : 
 
 *1. ’Dejs jece ! efyeuueer lees cej ieF&~“ 

 Gllej: ³en JeekeÌ³e cenjer ves ceeB peer mes keÀne~ 

  jecet keÀer yent ves efyeuueer kesÀ THej Heeìe HeìkeÀ efo³ee efpemekeÀer DeeJeepe mes cenjer Pee[t íesæ[keÀj IeìveemLeue Hej DeeF& Deewj 

Gmeves ceeB peer mes Òemlegle JeekeÌ³e keÀne~ 
 
 *2. ’ueeuee Ieemeerjece keÀer Heleesnt ves efyeuueer ceej [eueer nw~“ 

 Gllej: ³en JeekeÌ³e Hebef[le HejcemegKe ves Hebef[leeFve mes keÀne~ 

  Hebef[le HejcemegKe keÀes ueeuee Ieemeerjece keÀer Heleesnt kesÀ odJeeje efyeuueer keÀer nl³ee ngF& ³en æKeyej peye efceueer leye GvneWves 

cegmkeÀjeles ngS Òemlegle JeekeÌ³e keÀne~ 
 
 *3. ’Deye Deeies yeleueeDees efkeÀ keÌ³ee efkeÀ³ee peeS?“ 

 Gllej: ³en JeekeÌ³e jecet keÀer ceeB ves Hebef[le peer mes keÀne~ 

  efyeuueer keÀer nl³ee kesÀ yeeo Òee³eefµ®eÊe kesÀ meboYe& ceW GHejeskeÌle JeekeÌ³e keÀne~ 
 
 *4. ’Flevee Ke®e& keÀewve DeeHe ueesieeW keÀes DeKejsiee~“ 

 Gllej: ³en JeekeÌ³e efcemejeveer ves jecet keÀer ceeB mes keÀne~ 

  Hebef[le peer odJeeje yeleeS ieS Ke®e& mes jecet keÀer ceeB kesÀ Ieyeje peeves Hej GHejeskeÌle JeekeÌ³e keÀne ie³ee~  
 
 *5. ’yes®eejer keÀes efkeÀlevee ogKe nw ... efyeieæ[es cele~ “ 

 Gllej: ³en JeekeÌ³e efcemejeveer, ívvet keÀer oeoer Deewj efkeÀmevet keÀer ceeB ves Heb[erlepeer mes keÀne~ 

  jecet keÀer ceeB mes veejepe neskeÀj Hej peye Hebef[le peer meye mecesìkeÀj Iej mes peeves ueies leye GHe³eg&keÌle JeekeÌ³e keÀne ie³ee~ 
 
 6. ’Deye lees pees vee®e ve®eeDeesies mees vee®evee ner Heæ[siee~“ 

 Gllej: jecet keÀer ceeB ves Hebef[le peer mes keÀne~ 

  Heæ[esefme³eeW Deewj Hebef[le peer kesÀ oyeeJe kesÀ Deeies PegkeÀles ngS keÀne~ 
 
 7. ’Hebef[le peer keÀer leeWo lees osKees~“ 

 Gllej: ³en JeekeÌ³e efcemejeveer ves Hebef[le peer Hej J³ebi³e mes keÀne~ 

  meboYe&: Hebef[le peer odJeeje HeBe®e J³eeqkeÌle³ees keÀe Keevee mJeb³e ner Keeves kesÀ meboYe& ceW keÀne ie³ee nw~ 
 
 8. ’ceeB peer, efyeuueer lees GþkeÀj Yeeie ieF&~“ 

 Gllej: ³en JeekeÌ³e cenjer ves ceeB peer mes keÀne~ 

  kegÀí mece³e yeeo efyeuueer kesÀ efpeboe nes peeves kesÀ meboYe& ceW keÀne ie³ee~ 
 
 9. ’³ener keÀesF& meele yepes megyen~“ 

 Gllej: ³en JeekeÌ³e efcemejeveer ves Hebef[le peer mes keÀne~ 

  Hebef[le peer odJeeje efyeuueer keÀer nl³ee kesÀ mece³e kesÀ yeejs ceW peevekeÀejer ceebieves kesÀ yeejs ceW keÀne ie³ee~ 
 
 10. ’GmeceW keÌ³ee cegefµkeÀue nw, nce ueesie efkeÀme efove kesÀ efueS nQ~“  

 Gllej: ³en JeekeÌ³e Hebef[le peer ves jecet keÀer ceeB mes keÀne~ 

  jecet keÀer ceeB odJeeje efyeuueer keÀer nl³ee kesÀ HeeHe mes ye®eves kesÀ efueS Hebef[le peer mes Ghee³e Hetís peeves kesÀ meboYe& ceW keÀne ie³ee~ 
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F&. efjkeÌle mLeeveeW keÀer Hetefle& keÀerefpeS : 
 
 *1. efyeuueer HeBÀmeeves keÀe ............... Dee³ee ~ 
 
 *2. uesefkeÀve efyeuueer ves GOej ............... lekeÀ veneR [eueer~ 

 *3. meeje yeue ueieekeÀj ............... Gmeves efyeuueer Hej HeìkeÀ efo³ee~ 

 *4. efcemejeveer jmeesF& íesæ[keÀj Deewj meeme Hetpee íesæ[keÀj ............... Hej GHeefmLele nes ieF¥~ 

 *5. Hebef[le HejcemegKe keÀer yeele mes ............... ÒeYeeefJele ngS~ 

 6. keÀyejer kesÀ ............... yeæ{ peeves mes jecet keÀer yent keÀes Iej ceW jnve cegefµkeÀue nes ie³ee~ 

 7. SkeÀ efove jecet keÀer yent ves jecet kesÀ efueS ............... yeveeF&~ 

 8.  jecet keÀer yent keÀes osKeles ner ............... ®ebHele~ 

 9. jecet keÀer yent efmej PegkeÀeS ngS ............... keÀer YeeBefle yeeleW megve jner Leer~ 

 10. efyeuueer keÀer ............... keÀer æKeyej efyepeueer keÀer lejn Heæ[esme ceW HewÀue ieF&~ 

 11. Hebef[le HejcemegKe HenBg®es Deewj ............... Hetje ngDee~ 

 12. ceesue-leesue µegª ngDee Deewj ceeceuee ............... leesues keÀer efyeuueer Hej þerkeÀ nes ie³ee~ 

 13. Flevee keÀnkeÀj Hebef[le peer ves ............... yeìesje~ 

 Gllej: 1. keÀþIeje 2. efveieen 3. Heeìe 4. IeìveemLeue 

   5. Heb®e 6. newmeues 7. Keerj 8. keÀyejer 

   9. DeHejeefOeveer 10. nl³ee 11. keÀesjce 12. i³eejn 

   13. HeesLeer-He$ee~ 
 
G. mener efJekeÀuHe ®egvekeÀj HetCe& JeekeÌ³e efHeÀj mes efueefKeS : 
 
 *1. Hebef[le HejcemegKe ves jecet keÀer ceeB mes keÀne efkeÀ cegBn ve ceesæ[es .....................~ 
   (De) DeHeveer Yeesueer yent mes~ 

   (ye) Oeeefce&keÀ ef¬eÀ³ee keÀce& kesÀ efueS DeeJeµ³ekeÀ  Ke®ex mes~ 

   (keÀ) efcemejeveer odJeeje oer ngF& ceewefuekeÀ meueen mes~ 

 Gllej:  Hebef[le HejcemegKe ves jecet keÀer ceeB mes keÀne efkeÀ cegBn ve ceesæ[es Oeeefce&keÀ ef¬eÀ³ee keÀce& kesÀ efueS DeeJeµ³ekeÀ  Ke®ex mes~ 
 
 2. Deiej keÀyejer efyeuueer Iej-Yej ceW efkeÀmeer mes Òesce keÀjleer Leer lees Jees .....................~ 
   (De) jecet keÀer yent mes~ 

   (ye) efcemejeveer mes ~ 

   (keÀ) jecet keÀer ceeB mes~ 

 Gllej:  Deiej keÀyejer efyeuueer Iej-Yej ceW efkeÀmeer mes Òesce keÀjleer Leer lees Jees jecet keÀer yent mes~ 
 
 3. jecet keÀer yent ves keÀyejer keÀer nl³ee Hej .....................~ 
  (De) Ketve meJeej nes ie³ee~ 

  (ye) keÀcej keÀme ueer~ 

  (keÀ) Heuues yeeBOe ueer~ 

 Gllej: jecet keÀer yent ves keÀyejer keÀer nl³ee Hej keÀcej keÀme ueer~ 
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 4. efyeuueer keÀer nl³ee keÀer æKeyej efyepeueer keÀer lejn .....................~ 

  (De) meejs mebmeej ceW HewÀue ieF&~ 

  (ye) cegnuues ceW HewÀue ieF&~ 

  (keÀ) Heæ[esme ceW HewÀue ieF&~ 

 Gllej: efyeuueer keÀer nl³ee keÀer æKeyej efyepeueer keÀer lejn Heæ[esme ceW HewÀue ieF&~ 
 
 5. Hebef[le HejcemegKe keÀes peye ³en æKeyej efceueer Gme mece³e Jes .....................~ 

  (De) Hetpee keÀj jns Les~ 

  (ye) mveeve keÀj jns Les~ 

  (keÀ) Keevee Kee jns Les~ 

 Gllej: Hebef[le HejcemegKe keÀes peye ³en æKeyej efceueer Gme mece³e Jes Hetpee keÀj jns Les~ 
 
 6. Flevee keÀnkeÀj Hebef[le peer ves DeHevee .....................~ 

  (De) meeceeve mebYeeuee~ 

  (ye) HeesLeer-He$ee yeìesje~ 

  (keÀ) ®eµcee mebYeeuee ~ 

 Gllej: Flevee keÀnkeÀj Hebef[le peer ves DeHevee HeesLeer-He$ee yeìesje~ 
 
 7. Hebef[le peer keÀer yeele Kelce veneR ngF& Leer efkeÀ .....................~ 

  (De) cenjer neBHeÀleer ngF& DeeF&~ 

  (ye) jecet neBHeÀlee ngDee Dee³ee~ 

  (keÀ) ceeB peer Yeeie keÀj DeeF&~ 

 Gllej: Hebef[le peer keÀer yeele Kelce veneR ngF& Leer efkeÀ cenjer neBHeÀleer ngF& DeeF&~ 
 
 
Òe.2 ueIetllejer Òeµve : 

 
*efvecveefueefKele ÒeµveeW kesÀ Gllej ueieYeie 60-70 µeyoeW ceW efueefKeS : 
 
1. keÀyejer efyeuueer ves jecet keÀer yent keÀes efkeÀme ÒekeÀej lebie keÀj jKee Lee ~ 

Gllej:   uesKekeÀ YeieJeleer®ejCe Jecee& odJeeje jef®ele `Òee³eefµ®eÊe' SkeÀ jes®ekeÀ keÀneveer nw~ Fme keÀneveer ceW uesKekeÀ ves Oece& kesÀ veece Hej 

ÞeodOee Deewj efJeµJeeme kesÀ meeLe efKeueJeeæ[ keÀjves Jeeues ueesieeW keÀer mJeeLe&Yejer ceeveefmekeÀlee Hej keÀjeje J³ebi³e keÀmee nw~ 

   keÀyejer efyeuueer ves meyemes p³eeoe jecet keÀer yent keÀes lebie keÀjkesÀ jKee Lee~ ceewkeÀe efceueles ner Jen Ieer-otOe meye ®eì keÀj peeleer 

Leer~ jecet keÀer yent otOe {BkeÀkeÀj efcemejeveer keÀes efpevme osves ieF& Deewj keÀyejer ves otOe meHeÀe®eì keÀj efo³ee~ jecet keÀer yent ves jecet kesÀ efueS 

jyeæ[er mes Yejer keÀìesjer jKeer Leer uesefkeÀve jecet peye lekeÀ Dee³ee leye lekeÀ keÀìesjer meeHeÀ ®eìer ngF& efceueer~ yeepeej mes pees ceueeF& DeeF&, 

Gmes Yeer keÀyejer efyeuueer ves Kee efue³ee Lee~ 

   Fme lejn mes keÀyejer efyeuueer ves jecet keÀer yent keÀes Ssmes lebie keÀj jKee Lee efkeÀ jecet keÀer yent kesÀ efueS Keevee-Heervee ogµJeej nes 

ie³ee Lee~ 
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2. jecet keÀer yent ves efyeuueer keÀer nl³ee keÀer keÌ³ee ³eespevee yeveeF& Deewj keÌ³eeW? 

Gllej:   uesKekeÀ YeieJeleer®ejCe Jecee& odJeeje jef®ele `Òee³eefµ®eÊe' SkeÀ jes®ekeÀ keÀneveer nw~ Fme keÀneveer ceW uesKekeÀ ves Oece& kesÀ veece Hej 

ÞeodOee Deewj efJeµJeeme kesÀ meeLe efKeueJeeæ[ keÀjves Jeeues ueesieeW keÀer mJeeLe&Yejer ceeveefmekeÀlee Hej keÀjeje J³ebi³e keÀmee nw~ 

   keÀyejer efyeuueer kesÀ newmeues keÀeHeÀer yeæ{ ieSs Les Deewj jecet keÀer yent keÀe Iej Hej jnvee cegefµkeÀue nes ie³ee Lee~ SkeÀ efove jecet keÀer 

yent ves jecet kesÀ efueS Keerj yeveeF&~ Keerj keÀes keÀcejs kesÀ SkeÀ TB®es leekeÀ Hej jKee peneB efyeuueer vee HengB®e mekesÀ~ jecet keÀer yent Heeve 

ueieeves ceW ueie ieF&~ GOej keÀcejs ceW efyeuueer DeeF& Deewj Keerj kesÀ keÀìesjs keÀes osKee~ efyeuueer ves íueeBie ceejer Hebpee keÀìesjs ceW ueiee Deewj 

PevePeveenì keÀer DeeJeepe kesÀ meeLe HeÀµe& Hej efieje~ jecet keÀer yent oewæ[keÀj DeeF&, peye Gmeves osKee efkeÀ efyeuueer [ìkeÀj Keerj Kee jner 

nw lees Gme Hej Ketve meJeej nes ie³ee~ Gmeves le³e keÀj efue³ee efkeÀ efyeuueer keÀer nl³ee keÀer pee³es~ efHeÀj jecet kesÀ yent ves SkeÀ ³eespevee yeveeF&~ 

Jen peeveyetPekeÀj SkeÀ keÀìesje otOe keÀcejs kesÀ ojJeepes keÀer osnjer Hej jKekeÀj ®eueer ieF&~ neLe ces Heeìe ueskeÀj Jen ueewìer lees efyeuueer 

otOe Hej pegìer ngF& Leer~ jecet keÀer yent ves neLe DeeS ceewkesÀ keÀe GHe³eesie keÀjkesÀ meeje yeue ueieekeÀj Heeìe keÀyejer efyeuueer Hej HeìkeÀ 

efo³ee~  

   Fme ÒekeÀej efyeuueer mes lebie DeekeÀj jecet keÀer yent ves GmekeÀer nl³ee keÀer ³eespevee yeveeF&~  
 
3. Hebef[le HejcemegKe ves efyeuueer keÀer nl³ee kesÀ HeeHe mes ye®eves kesÀ efueS keÌ³ee Ghee³e yeleeS? 

Gllej:   uesKekeÀ YeieJeleer®ejCe Jecee& odJeeje jef®ele `Òee³eefµ®eÊe' SkeÀ jes®ekeÀ keÀneveer nw~ Fme keÀneveer ceW uesKekeÀ ves Oece& kesÀ veece Hej 

ÞeodOee Deewj efJeµJeeme kesÀ meeLe efKeueJeeæ[ keÀjves Jeeues ueesieeW keÀer mJeeLe&Yejer ceeveefmekeÀlee Hej keÀjeje J³ebi³e keÀmee nw~  

   Hebef[le HejcemegKe ves efyeuueer keÀer nl³ee kesÀ HeeHe mes ye®eves kesÀ efueS Òee³eefµ®eÊe keÀjves keÀes keÀne~ mJeeLeea Deewj ueesYeer mJeYeeJe kesÀ 

Gme Hebef[le ves Ghee³e kesÀ yeleewj FkeÌkeÀerme leesues keÀer meesves keÀer efyeuueer yeveJeekeÀj yent mes oeve keÀjJeeves kesÀ efueS keÀne~ efyeuueer oeve 

keÀjves kesÀ yeeo FkeÌkeÀerme efove keÀe Heeþ Yeer keÀjves keÀes keÀne~ Hetpee keÀer meeceûeer Hebef[le peer kesÀ Iej Hej efYepeJeeves keÀes keÀne Deewj oeve 

kesÀ efueS keÀjerye ome ceve iesnBt, SkeÀ ceve ®eeJeue, SkeÀ ceve oeue, ceveYej efleue, HeeB®e ceve peew, HeeB®e ceve ®eves, ®eej Hemesjer Ieer Deewj 

ceveYej vecekeÀ osves keÀes keÀne~ Flevee ner veneR, GvneWves FkeÌkeÀerme efove kesÀ Heeþ kesÀ FkeÌkeÀerme ©HeS Deewj FkeÌkeÀerme efove lekeÀ oeWveeW JekeÌle 

HeeB®e-HeeB®e ye´eïeCeeW keÀes Yeespeve keÀjJeeves keÀer Yeer ceeBie keÀer~ 

   Fme ÒekeÀej `kegbÀYeerHeekeÀ vejkeÀ Jeeme' keÀe Ye³e efoKeekeÀj Hebefæ[le HejcemegKe ves efyeuueer kesÀ nl³ee kesÀ Òee³eefµ®eÊe kesÀ veece Hej jecet 

kesÀ HeefjJeej meom³eeW keÀes Keeef®e&keÀ Ghee³e yeleeS~ 
 
4. jecet keÀer ceeB Hej Hebef[le HejcemegKe kesÀ ®ejCe HekeÀæ[ves keÀer veewyele keÌ³ees DeeF&? 

Gllej:   uesKekeÀ YeieJeleer®ejCe Jecee& odJeeje jef®ele `Òee³eefµ®eÊe' SkeÀ jes®ekeÀ keÀneveer nw~ Fme keÀneveer ceW uesKekeÀ ves Oece& kesÀ veece Hej 

ÞeodOee Deewj efJeµJeeme kesÀ meeLe efKeueJeeæ[ keÀjves Jeeues ueesieeW keÀer mJeeLe&Yejer ceeveefmekeÀlee Hej keÀjeje J³ebi³e efkeÀ³ee nw~ 

   peye jecet keÀer ceeB ves Òee³eefµ®eÊe kesÀ efJeOeeve mes keÀeHeÀer Ke®ee& nesiee, DeHeves ceve keÀer yeele keÀes ÒekeÀì efkeÀ, leye Hebef[le peer ves keÀne 

efkeÀ ³ener SkeÀ Ghee³e nw efyeuueer keÀer nl³ee kesÀ HeeHe mes ye®eves kesÀ efueS~ Hebef[le peer ves keÀne efkeÀ ³en yeæ[e HeeHe nw; yeæ[s HeeHe kesÀ efueS 

yeæ[s Ke®ex Yeer keÀjves Heæ[WieW~ GvneWves ³en Yeer keÀne efkeÀ SkeÀ lejHeÀ lees yent kesÀ efueS kegbÀYeerHeekeÀ vejkeÀ nw lees otmejer lejHeÀ legcnejs efpecces 

Leesæ[e-mee Ke®ee& nw~ mees Gmemes cegBn ve ceesæ[es~ ³en megvekeÀj jecet keÀer ceeB ves keÀne efkeÀ ’Hebef[le peer Deye pees vee®e ve®eJeeSBieW, vee®evee 

Heæ[siee~“ Hebef[le HejcemegKe Fme yeele Hej efyeieæ[ ieS Deewj GvneWves DeHevee HeesLeer-He$ee yeìesje~ ³en osKekeÀj jecet keÀer ceeB ves Ieyeje keÀj 

Hebef[le peer kesÀ Hewj HekeÀæ[s~ 
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5. `Òee³eefµ®eÊe' keÀneveer odJeeje uesKekeÀ ves Oeeefce&keÀ DebOeefJeµJeeme Hej keÌ³ee J³ebi³e keÀmee nw? 

Gllej:   uesKekeÀ YeieJeleer®ejCe Jecee& odJeeje jef®ele `Òee³eefµ®eÊe' SkeÀ jes®ekeÀ keÀneveer nw~ Fme keÀneveer ceW uesKekeÀ ves Oece& kesÀ veece Hej 

ÞeodOee Deewj efJeµJeeme kesÀ meeLe efKeueJeeæ[ keÀjves Jeeues ueesieeW keÀer mJeeLe&Yejer ceeveefmekeÀlee Hej keÀjeje J³ebi³e efkeÀ³ee nw~ 

   Òee³eefµ®eÊe keÀneveer odJeeje uesKekeÀ ves Oece& kesÀ veece Hej ÞeodOee Deewj efJeµJeeme kesÀ meeLe efKeueJee[ keÀjves JeeueeW kesÀ yeejs ceW 

keÀjeje J³ebi³e efkeÀ³ee nw~ meceepe ceW Deepe Yeer ueesie DebOeefJeµJeeme keÀes cenllJe osles nQ~ DebOeefJeµJeeme kesÀ Iesjs ceW DeekeÀj DeveskeÀ ieuele 

ef¬eÀ³eekeÀce& efkeÀS peeles nw, Hewmee Heeveer keÀer lejn J³eLe& yene³ee peelee nw~ ³en Yeer veneR osKee peelee efkeÀ me®eceg®e pees kegÀí nce keÀj jns 

ns GmekeÀe kegÀí HeÀe³eoe nes jne nw ³ee vener~ Deepe kesÀ Fme efJe%eeve³egie ceW Yeer Fme lejn kesÀ efHeíæ[sHeve keÀes osKekeÀj ceve ogKeer nes 

peelee nw~  

   uesKekeÀ Fme keÀneveer odJeeje ueesieeW keÀes meerKe osvee ®eenles nQ efkeÀ efJeµJeeme nesvee ®eeefnS Hej DebOeefJeµJeeme veneR nesvee ®eeefnS~ 
 
*j®eveekeÀe³e& : 
 
1. efveyebOeuesKeve: 

 `efJe%eeve kesÀ ®ecelkeÀej' efJe<e³e Hej ueieYeie oes meew µeyoeW lekeÀ efveyebOe efueefKeS~ 
 

efJe%eeve kesÀ ®ecelkeÀej 

’Iej-Iej HewÀuee Deepe efJe%eeve keÀe ÒekeÀeµe nw~ 

efpemekesÀ keÀejCe ceveg<³e ítves ®euee DeekeÀeµe nw~“ 
 
  Deepe keÀe ³egie DeeOegefvekeÀ ³egie nw~ Fmes nce efJe%eeve ³egie Yeer keÀn mekeÀles nQ~ efJe%eeve ves ceeveJe kesÀ keÀF& meHeveeW keÀes meekeÀej keÀj 

efo³ee nw~ efJe%eeve keÀer mene³elee mes ceveg<³e ®eeBo Hej HengB®e Hee³ee nw~ otjOJeveer, jsef[³ees, otjoµe&ve, ceesyeeFue, ®eue otjYee<e, uewHeìe@He 

Deeefo mecee®eej-Jenve kesÀ DeodYegle meeOeve efJe%eeve keÀer osve nQ~ efyepeueer keÀe DeeefJe<keÀej Yeer efJe%eeve keÀer ner SkeÀ yeæ[er osve nw~ 

  efJe%eeve ves nceejer ³ee$eeDeeW keÀes Deemeeve Deewj megKeo yevee efo³ee nw~ ³eelee³eele kesÀ DeeOegefvekeÀ meeOeveeW mes efJe%eeve ves meejs peie 

keÀes SkeÀ met$e ceW yeeBOe jKee nw~ Hetjeves peceeves ceW SkeÀ mLeeve mes otmejs mLeeve Hej HengB®eves kesÀ efueS penBe keÀF& efove, Iebìs ueieles Les JenBe 

Deepe nJeeF& penepe, jsue ³ee ³eelee³eele kesÀ,Dev³e meeOeveeW mes menpelee mes Lees[s ner mece³e ceW HengB®e mekeÀles nQ~ 

  efJe%eeve kesÀ ®ecelkeÀejeW ves ef®eefkeÀlmee Deewj ke=Àef<e #es$e ceW ceneHeefjJele&ve uee efo³ee nw~ efJe%eeve keÀer ceoo mes keÀF& jesieeW Hej keÀeyet 

Hee efue³ee ie³ee nw~ veS-veS ³eb$e, veF& Keeo keÀe DeeefJe<keÀej keÀjkesÀ efJe%eeve ves ke=Àef<e #es$e ceW Yeer ¬eÀebefle uee oer nw~ ceveeWjpeve kesÀ #es$e ceW 

efJe%eeve ves keÀeHeÀer Òeieefle keÀj ueer nw~ Deepe ogefve³ee kesÀ nj #es$e ceW ueesie otjoµe&ve keÀe Deebveo Gþe jnss nQ~ 

  efkeÀvleg efJe%eeve kesÀ ®ecelkeÀejeW ceW Jes Yeer<eCe Dem$e-µem$e Yeer µeeefceue nQ, pees mebHet&Ce ceeveJe peeefle kesÀ efueS Keleje yeve ieS nQ~ 

ceveg<³e peeefle efJe%eeve kesÀ ®ecelkeÀejeW keÀe ieuele GHe³eesie Yeer keÀj jner nw~ Devegyece, Deueie – Deueie µem$eeW keÀe ieuele ÒeJe=efÊeJeeues 

ueesie ieuele lejerkeÀeW mes GHe³eesie keÀj jns nQ~ Fme Hej meYeer keÀes O³eeve osvee ®eeefnS~ 

  JeekeÀF& ceW efJe%eeve kesÀ ®ecelkeÀej DeoYegle nQ~ ceveg<³e keÀes ®eeefnS efkeÀ FmekeÀe mener GHe³eesie keÀjs Deewj nj #es$e ceW Deeies yeæ{s~  
 
2. efvecveefueefKele Òemebieef®e$eeW kesÀ DeeOeej Hej keÀneveer efueKekeÀj Gmes Gef®ele µeer<e&keÀ oerefpeS Deewj Gmemes efceueves Jeeueer meerKe 

Yeer efueefKeS~ 

 [SkeÀ efJeod³eeLeea − ceboyegodefOe nesvee − ceelee - efHelee efvejeµe − efµe#ekeÀ keÀe mecePeevee − O³eeve ve osvee − efvejeµe 

neskeÀj ®eue Heæ[vee − ceeie& ceW kegÀDeeB − efm$e³eeW keÀes Heeveer Yejles ngS osKevee − kegÀSB kesÀ HelLejeW Hej ienjs efveµeeve − efm$e³eeW 

mes keÀejCe Hetívee − jmmeer kesÀ efveµeeve − yeesOe nesvee − DeY³eeme ceW pegì peevee − yeæ[e efJeodJeeve yevevee − meerKe~] 
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keÀþesj HeefjÞece keÀe HeÀue 

  DeekeÀeµe veece keÀe SkeÀ efJeod³eeLeea Lee~ Jen mJeYeeJe mes megµeerue Lee, Hej GmekeÀer yegodefOe cebo Leer~ Heæ{eF& ceW Jen ncesµee efHeíæ[e 

jnlee Lee~ yeæ[er cegeqµkeÀue mes Jen meeleJeeR keÀ#ee lekeÀ HengB®ee Lee~ yesìs keÀer ceboyegodefOe kesÀ keÀejCe ceelee-efHelee Gmemes efvejeµe nes ieS 

Les~ Heeþµeeuee ceW efµe#ekeÀ DeekeÀeµe keÀes ceve ueieekeÀj Heæ{ves kesÀ efueS mecePeeles Les~ Hej Jen Heæ{eF& Hej O³eeve ner veneR oslee Lee~ kegÀí 

Heæ{lee Yeer lees Gmes ³eeo veneR jnlee Lee~ HeefjCeece ³en ngDee efkeÀ Jen Gme Je<e& Hejer#ee ceW DeveglleerCe& nes ie³ee~ 

  Fme DemeHeÀuelee mes efvejeµe neskeÀj Jen Deelcenl³ee keÀjves kesÀ efueS pebieue keÀer Deesj ®eue Heæ[e~ ceeie& ceW Gmeves SkeÀ kegÀDeeB 

osKee~ kegÀSB Hej ieeBJe keÀer kegÀí efm$e³eeB Heeveer Yej jner LeeR~ DeekeÀeµe keÀes peesj keÀer H³eeme ueieer Leer~ Gmeves SkeÀ m$eer mes Heeveer efHeueeves 

kesÀ efueS efyeveleer keÀer~ Heeveer Heerles-Heerles De®eevekeÀ DeekeÀeµe keÀe O³eeve kegÀSB kesÀ HelLejeW Hej yeves ienjs efveµeeveeW Hej ie³ee~ Gmeves Gme m$eer 

mes Gve efveµeeveeW kesÀ yeveves keÀe keÀejCe Hetíe~ m$eer ves keÀne, ’nce jespe yele&ve ceW jmmeer yeeBOekeÀj Fme kegÀSB mes Heeveer Yejleer nQ~ jmmeer keÀer 

yeej-yeej jieæ[ Keeves mes Fve HelLejeW Hej ³es efveµeeve yeve ieS nQ~“ 

   Gme m$eer kesÀ Fve µeyoeW mes DeekeÀeµe keÀer DeeBKeW Kegue ieF¥~ Gmeves mees®ee- peye jmmeer keÀer yeej-yeej jieæ[ mes keÀþesj HelLejeW Hej 

Yeer efveµeeve yeve mekeÀles nQ, lees yeej-yeej ³eeo keÀjves mes cegPes Heeþ keÌ³eeW veneR ³eeo nes mekeÀlee? ³en yeesOe nesles ner Jen Iej keÀer lejHeÀ 

ueewì Heæ[e~ 

  Gme efove mes DeekeÀeµe DeHeveer Heæ{eF& ceW ceve ueieekeÀj pegì ie³ee~ efHeÀj keÀYeer Hejer#ee ceW Gmes DemeHeÀuelee veneR efceueer~ Gmeves 

TB®eer efµe#ee ÒeeHle keÀer~ SkeÀ efove GmekeÀer efieveleer osµe kesÀ yeæ[s-yeæ[s efJeodJeeveeW ceW nesves ueieer~ 

 meerKe: ueieve Deewj cesnvele mes DemebYeJe keÀece Yeer mebYeJe nes peelee nw Deewj meHeÀuelee kesÀ odJeej Kegue peeles nQ~ 
 
3. efvecveefueefKele keÀe³ee&ue³eerve He$e keÀe ÒeeªHe (vecetvee) lew³eej keÀerefpeS: 
 
 cee. mJeemL³e DeefOekeÀejer, veiej Heefj<eo, keÀesuneHegj keÀes mebpe³e/mebieerlee keÀesìCeerme, 45, efµeJevesjer, µeentveiej, Keemeyeeie 

cewoeve keÀesuneHegj mes He$e efueKekeÀj DeHeves cegnuues ceW yeæ{leer ieboieer kesÀ yeejs ceW efµekeÀe³ele keÀjles ngS DeeJeµ³ekeÀ ÒeyebOe keÀe 
DevegjesOe keÀjlee/keÀjleer nw~  

          mebpe³e keÀesìCeerme, 

                 45,  efµeJevesjer, 

                                        µeent veiej, Keemeyeeie cewoeve, 

          keÀesuneHegj~ 

          10 cee®e&, 2013 

 mesJee ceW, 

 cee. mJeemL³e DeefOekeÀejer, 

 veiej Heefj<eo, 

 keÀesuneHegj~ 

efJe<e³e : cegnuues ceW yeæ{leer ngF& ieboieer~ 

 ceneso³e, 

  ceQ keÀesuneHegj keÀe veeieefjkeÀ ntB~ ceQ µeentveiej keÀe@ueesveer ceW jnlee ntB Deewj keÀe@ueesveer keÀe ÒeefleefveefOe ntB~ ceQ Fme He$e odJeeje SkeÀ 

cenÊJeHetCe& mecem³ee keÀer peevekeÀejer osles ngS DeeHekeÀer mene³elee ®eenlee ntB~ 

  efHeíues kegÀí cenerveeW mes nceejs cegnuues Jeeues odJeej kesÀ Heeme, ketÀæ[e-keÀ®eæ[e [eueves kesÀ efueS efmeHe&À SkeÀ ner HeerHee jKee ie³ee nw~ 

SkeÀner HeerHee nesves kesÀ keÀejCe kegÀí ueesie kegÀæ[e-keÀ®eje yeenj ner HeWÀkeÀ osles nQ~ veiej Heefj<eo kesÀ keÀce&®eejer oes efove yeeo keÀ®ejs keÀe 



 

 

TARGET Publications 

11
Òee³eefµ®ele 

Std. X Hindi

efueHeÀeHeÀe

Òeefle, 

cee. mJeemL³e DeefOekeÀejer,

veiej Heefj<eo, 

keÀesuneHegj, Òes<ekeÀ, 

mebpe³e keÀesìCeerme, 

45,  efµeJevesjer, 

µeent veiej, Keemeyeeie cewoeve,

keÀesuneHegj~ 

efìkeÀì 

HeerHee GþekeÀj ues peeles nQ Deewj yeenj keÀe keÀ®eje p³eeW keÀe l³eeW Heæ[e jnlee nw~ ketÀæ[s kesÀ meæ[ves mes nceejs cegnuues ceW ogie¥Oe HewÀue jner 

nw meeLe ner meeLe ce®íjeW keÀe GHeêJe Yeer yeæ{ ie³ee nw~  

  Deiej ³ener mecem³ee jner lees DemJe®ílee kesÀ keÀejCe yeerceejer HewÀue peeves keÀer mebYeeJevee nw~ FmeefueS nce DeeHemes ÒeeLe&vee keÀjles 

nQ, efkeÀ cegnuues keÀer ieboieer peuo mes peuo otj keÀjeves keÀer J³eJemLee keÀjW~ 

  Oev³eJeeo~ 

 

           YeJeoer³e, 

               mebpe³e keÀesìCeerme 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
4. efvecveefueefKele Heefj®íso Heæef{S Deewj GmeHej DeOeeefjle DeekeÀueve nsleg ®eej Òeµve lew³eej keÀerefpeS efpevekesÀ Gllej SkeÀ-SkeÀ 

JeekeÌ³e ceW neW : 
  Yeei³e Hej efJeµJeeme keÀjvesJeeueeW keÀe oeJee nw efkeÀ efHeíues pevceeW kesÀ keÀceeX kesÀ Devegmeej meHeÀuelee ³ee DemeHeÀuelee efceueleer nw ³ee 

megKe-og:Ke Deeles nQ~ keÀF& yeej YejmekeÀ Òe³elve keÀjves kesÀ yeeo Yeer J³eeqkeÌle DemeHeÀue nes peelee nw lees og:Keer nes Gþlee nw~ ³en ceeveves 

kesÀ efueS Gmes cepeyetj nesvee Heæ[lee nw efkeÀ Yeei³e ceW ³ener efueKee Lee~ meHeÀuelee kesÀJeue Òe³elve Deewj HeefjÞece mes ner veneR efceueleer~ 

GmekesÀ efueS J³eeJeneefjkeÀ %eeve, metPe-yetPe, Oew³e&, DeelceefJeµJeeme, SkeÀeûelee Deeefo keÀF& iegCe DeeJeµ³ekeÀ nQ~ keÀece keÀes efyevee mecePes, 

ieuele {bie mes, G®eì ceve mes, GÎsµ³e keÀer Hetjer Deewj mHe<ì peevekeÀejer HeeS efyevee efkeÀlevee Yeer HeefjÞeceHetJe&keÀ efkeÀ³ee peS, lees Yeer 

meHeÀuelee efceuevee mebYeJe veneR neslee nw~ peye DeeJeµ³ekeÀ iegCeeW kesÀ DeYeeJe ceW cesnvele keÀjvesJeeues keÀer meHeÀuelee veneR efceueleer lees keÀne 

peelee nw efkeÀ efHeíues pevce kesÀ keÀceeX kesÀ keÀejCe Gmes meHeÀuelee veneR efceueer~ leye J³eeqkeÌle DeHeves Yeei³e keÀes DeHeveer DemeHeÀuelee keÀe 

Gllejoe³eer ceevekeÀj ®egHe yewþ peelee nw~ Yeei³eJeeo J³eeqkeÌle keÀes efvejeµe, efveeq<¬eÀ³e Deewj DekeÀce&C³e yevee oslee nw~ Deiej DemeHeÀuelee 

kesÀ keÀejCeeW keÀes {tBæ{e peeS Deewj Heg©<eeLeea yevekeÀj Gme keÀece keÀes efHeÀj mes keÀjves keÀe mebkeÀuHe efkeÀ³ee peeS lees DemeHeÀuelee kesÀ keÀejCeeW 

mes ye®eves keÀer metPe Deeleer nw Deewj J³eeqkeÌle meHeÀue nes mekeÀlee nw~ 

Òeµve: 
 1. Yeei³e Hej efJeµJeeme keÀjves JeeueeW keÀe keÌ³ee oeJee nw? 

 2. meHeÀuelee ÒeeHle keÀjves kesÀ efueS efkeÀve-efkeÀve iegCeeW keÀe nesvee DeeJeµ³ekeÀ nw? 

 3. Yeei³eJeeo ceveg<³e keÀes keÌ³ee yevee oslee nw? 

 4. J³eeqkeÌle efkeÀme ÒekeÀej meHeÀue nes mekeÀlee nw? 
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*GHe¬eÀceµeeruelee : 
 
1. DebOeÞeodOee efvecet&ueve keÀer efoµee ceW pevepeeiejCe keÀjves nsleg Iees<eJeekeÌ³e lew³eej keÀerefpeS~ 

 ’efJe%eeve ³egie keÀer Oejes Deeme, jKees efJeµJeeme vee efkeÀ DebOeefJeµJeeme!“ 
 
2. meceepe ceW Òe®eefuele DebOeÞeodOee kesÀ GoenjCeeW keÀer met®eer yeveeFS leLee GvekesÀ KeesKeuesHeve keÀe Heoe&æHeÀeµe keÀerefpeS~ 

 1. efyeuueer keÀe jemlee keÀeìvee − ceevee peelee nw efyeuueer kesÀ jemlee keÀeìves mes kegÀí DeµegYe neslee nw~ ojDemeue nce Kego 

DeHeveer ner ieueleer mes Kego keÀe vegkeÀmeeve keÀjles nw Deewj oes<e yes®eejer efyeuueer keÀes osles nw~ pees SkeÀ cetkeÀ peeveJej nw, pees Fve 

meye efJe®eejeW mes Devepeeve nw~  
 
 2. ceveg<³eyeueer osves mes Hewmee efceuelee nw ³ee mebleeve ÒeeeqHle nesleer nw − ³en SkeÀ Ye³ebkeÀj DebOeefJeµJeeme nw~ efkeÀmeer og<ì, YeeWog 

yeeyee kesÀ yenkeÀeJes ceW DeekeÀj, Hewmes ³ee mebleeve keÀer ueeue®e ceW Yeesues-Yeeues ueesie ³en HeeHe keÀj yewþles nw~ Demeue ceW Ssmee ¬etÀj 

ke=Àl³e keÀjves mes vee lees Hewmee efceuelee nw Deewj vee ner mebleeve~ yeme efpeboieer Yej pesue keÀer nJee Keeveer He[leer nw~ 
  
 3. DeceeJeme keÀer jele DeµegYe ceeveer peeleer nw~ − kegÀí ueesie DeceeJeme keÀer jele keÀes DeµegYe ceeveles nw~ Fme efove keÀesF& ve³ee 

keÀece ³ee meHeÀj µegª vener keÀjles nw~ uesefkeÀve, nj Hebên efove kesÀ yeeo Hetvece Deewj DeceeJeme lees neskeÀj ner jnles nw, keÌ³eeWefkeÀ 

³en me=<ìer keÀe efve³ece nw~ Fmeces µegYe, DeµegYe keÀer keÀesF& mebYeeJevee vener nw~ 
 
 4. HeefJe$e veoer ceW [tyekeÀer ueieekeÀj HeeHe ve<ì nesles nQ~− ueesie ceeveles nw efkeÀ HeefJe$e veefo³eeW ceW [tyekeÀer ueieeves mes ceveg<³e kesÀ 

HeeHe ve<ì nes peeles nQ~ ³en SkeÀ DebOeÞeodOee nw~ veoer ceW mveeve keÀjves mes efkeÀmeer kesÀ Yeer HeeHe lees Oegueles veneR~ uesefkeÀve veoer keÀe 

Heeveer otef<ele nes peelee nw~ efpememes He³ee&JejCe keÀes neefve HeBng®eleer nw~ HeeHe Oegueves keÀer ef®eblee íes[keÀj, HeeHe ve keÀjves keÀer ³ee 

HeeHe, Del³ee®eej keÀes jesKeves keÀer efnbcele Kego ceW ueevee ³ener mecePeoejer nw~  
 
 5. keÀeuee peeot, peeot ìesvee − meceepe ceW efmeHe&À Deefµeef#ele veneR, G®®eefµeef#ele, yeæ[s jF&me ueesie Yeer Fme ÒekeÀej keÀer KeesKeueer 

yeeleeW Hej efJeµJeeme keÀjles nQ~ Iej ceW efkeÀmeer keÀes DemeeO³e efyeceejer ueieer lees efkeÀmeer ves FmeHej peeot efkeÀ³ee nw ³en ceevekeÀj vee 

peeves keÌ³ee-keÌ³ee Ghee³e keÀjles nQ~ efkeÀmeer yeeyee kesÀ Heeme peeles nQ~ pees Deewj iegcejen keÀjlee nw~ [ekeÌìj kesÀ Heeme mener mece³e 

Hej vee peeves mes efyeceejer Deewj keÀefþve nes peeleer nw~ efpememes keÀYeer keÀYeer J³eeqkeÌle keÀes DeHeveer peeve Yeer ieBJeeveer Heæ[leer nw~ ueesie 

Fleves DebOeÞeodOeeuet nes peeles nQ~ ³en yeele ceeveles nw efkeÀ keÀesmeeW otj mes keÀesF& Heefjef®ele ³ee DeHeefjef®ele J³eeqkeÌle nceW µeejerefjkeÀ 

leewj Hej neefve HeBng®ee mekeÀleer nw~ Kego kesÀ efoceeie ceW ³en Ye³e Fme lejn [eue osles nQ efkeÀ meejemeej efJe®eej µeeqkeÌle ner Kees 

yewþles nw~ Deewj efHeÀj Fme mecem³ee ceW Ssmes GuePeles nQ, efkeÀ keÀYeer yeenj veneR efvekeÀue Heeles~ 

  Fme efJe<e³e Hej meceepe mesJekeÀ, DebOeÞeodOee efvecet&ueve mebmLeeS peveefnle ceW keÀe³e& keÀj jns nQ~ uesefkeÀve nj efkeÀmeer keÀer ³en 

efpeccesoejer nw efkeÀ efkeÀmeer Yeer yeele Hej DeeBKeW yebo keÀj efJeµJeeme ve keÀjs~ pees efJeµJeeme nce yejmeeW mes ceeveles DeeS nw peªjer 

veneR nw efkeÀ Jen mener nQ~ Jen nceeje DebOeefJeµJeeme nes mekeÀlee nw~ nce meyekeÀer ³en efpeccesoejer yeveleer nw efkeÀ 

DebOeÞeodOeeDeeWkeÀes peæ[ mes, nceejs ceve mes ner ve<ì keÀjW leYeer nce mener DeLe& ceW ÞeodOeeuet keÀnueeSbies~ 



 

 

TARGET Publications 

13
Òee³eefµ®ele 

Std. X Hindi

J³eekeÀjCe 
 
*1. ceesìs ìeFHe Jeeues JeekeÌ³eebµeeW kesÀ mLeeve Hej keÀes<þkeÀ ceW efoS ieS cegneJejeW ceW mes Gef®ele cegneJejs keÀe ®e³eve keÀjkesÀ JeekeÌ³e 

efHeÀj mes efueefKeS: 

 (Hewj HekeÀæ[vee, ®ebHele nesvee, leeBlee yeBOee jnvee, keÀcej keÀmevee, neLe ceW Deevee, peeve ceW peeve Deevee, veekeÀ efmekegÀæ[vee~)  

 1. ceevemetve keÀer Je<ee& DeejbYe ngF& leye keÀner peekeÀj efkeÀmeeveeW keÀes Oeerjpe ÒeeHle ngDee~ 

 2. ceveer<e ves DeHeveer ieueleer Hej efHelee peer mes #ecee ³ee®evee keÀer~ 

 3. Hegefueme keÀes osKekeÀj ®eesj keÀneR iee³eye nes ie³ee~ 

 4. DekeÀeue keÀe cegkeÀeyeuee keÀjves kesÀ efueS ceneje<ì^ mejkeÀej lew³eej nes ieF&~ 

 5. ieebOeerpeer kesÀ oµe&ve kesÀ efueS DeeÞece ceW ncesµee ueesieeW keÀer Yeeræ[ ueieer jnleer~ 

Gllej: 1. ceevemetve keÀer Je<ee& DeejbYe ngF& leye keÀneR peekeÀj efkeÀmeeveeW keÀer peeve ceW peeve DeeF&~ 

 2. ceveer<e ves DeHeveer ieueleer Hej efHeleepeer kesÀ Hewj HekeÀæ[s~ 

 3. Hegefueme keÀes osKekeÀj ®eesj keÀneR ®ebHele nes ie³ee~ 

 4. DekeÀeue keÀe cegkeÀeyeuee keÀjves kesÀ efueS ceneje<ì^ mejkeÀej ves keÀcej keÀme ueer~ 

 5. ieebOeer peer kesÀ oµe&ve kesÀ efueS DeeÞece ceW ncesµee ueesieesb keÀe leeBlee yeBOee jnlee~ 
 
*2. efvecveefueefKele DeJ³e³e µeyoeW keÀe DeHeves DeLe&HetCe& JeekeÌ³eeW ceW Òe³eesie keÀerefpeS : 

 (lees, DeYeer, yeeHe js, kesÀ THej, veer®es, ³eneR, kegÀí~) 

 1. Jen peeSiee lees DeJeµ³e~ 

 2. DeYeer nce Keevee KeeSBies~ 

 3. yeeHe js ! Yeeiees Hegefueme nceeje Heeríe keÀj jner nw~ 

 4. íle kesÀ Thej yeboj ®eæ{e nw~ 

 5. cesjer yenve megyen-megyen ³eneR yewþer Leer~ 

 6. cegPes kegÀí ³eeo veneR Dee jne~ 
 
*3. keÀes<þkeÀ ceW oer ieF& met®evee kesÀ Devegmeej keÀeueHeefjJele&ve keÀerefpeS: 

 1. DeeJeepe jecet keÀer yent kesÀ keÀeve ceW HengB®eer~ (meeceev³e YeefJe<³ekeÀeue) 

 Gllej: DeeJeepe jecet keÀer yent kesÀ keÀeve ceW HengB®esieer~ 
 
 2. efyeuueer GmekeÀer Deesj osKeleer nw~ (meeceev³e YetlekeÀeue) 

 Gllej: efyeuueer ves GmekeÀer Deesj osKee~ 
 
 3.  Jen otOe cespe Hej jKeleer nw~ (HetCe& YetlekeÀeue) 

 Gllej: Gmeves otOe cespe Hej jKee nw~ 
  
 4. meeme jesves ueieer~ (DeHetCe& Jele&ceevekeÀeue) 

 Gllej: meeme jesves ueieer nw~ 
 
 5. Hebef[le Hetpee-Heeþ keÀjlee nw~ (HetCe& Jele&ceevekeÀeue) 

 Gllej: Hebef[le ves Hetpee-Heeþ efkeÀ³ee nw~ 
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 6. efyeuueer HeBÀmeeves keÀe keÀìIeje Dee³ee~ (meeceev³e Jele&ceevekeÀeue) 
 Gllej: efyeuueer HeBÀmeeves keÀe keÀìIeje Deelee nw~ 
 
 7. efyeuueer [ìkeÀj Keerj Gæ[eleer nw~ (DeHetCe& Jele&ceevekeÀeue) 
 Gllej: efyeuueer [ìkeÀj Keerj Gæ[e jner nw~ 
 
*4. efvecveefueefKele DeµegodOe JeekeÌ³e µegodOe keÀjkesÀ efueefKeS: 
 1. Hebef[le HejcemegKe keÀe veekeÀ efmekegÀæ[ ie³ee~ 

 2. ceeB kesÀ DeeBKeeW ceW DeeBmet DeeF&~ 

 3. DeeJeepe yent kesÀ keÀeve ceW HengB®ee~ 

 4. keÀyejer kesÀ nl³ee kesÀ efueS Gmeves keÀcej keÀme efue³ee~ 

 5. SkeÀ lejHeÀ vejkeÀ nw Deewj otmejs lejHeÀ legcnejer efpecces Leesæ[e-mee Ke®e&~ 

Gllej: 1. Hebef[le HejcemegKe keÀer veekeÀ efmekegÀæ[ ieF&~ 

 2. ceeB keÀer DeeBKees ceW DeeBmet DeeS~ 

 3. DeeJeepe yent kesÀ keÀeve lekeÀ Hengb®eer~ 

 4. keÀyejer keÀer nl³ee kesÀ efueS Gmeves keÀcej keÀme ueer~ 

 5. SkeÀ lejHeÀ veke&À nw Deewj otmejer lejHeÀ legcnejs efpecces Leesæ[e-mee Ke®ee&~ 
 
*5. efvecveefueefKele µeyo Jele&veer kesÀ efve³eceevegmeej efueefKeS: 

 1. ceesj®eeyevoer − cees®ee&yeboer  2.  yeebme − yeeBme  

 3. yeebmegjer − yeeBmegjer   4. efyeuueer − efyeuueer  

 5. efue³es − efueS   6. ye[e − yeæ[e  

 7. ue[Ke[evee − ueæ[Keæ[evee~ 
 
*6. mene³ekeÀ ef¬eÀ³eeSB Hen®eeefveS 
 1. veewkeÀjeW Hej GmekeÀe ngkeÌce ®eueves ueiee~ 
 Gllej: ueievee~ 
 
 2. keÀyejer efyeuueer Ieer-otOe Hej Deye pegì ieF&~ 
 Gllej:peevee~ 
 
 3. jecet keÀer yent ves le³e keÀj efue³ee~ 
 Gllej: uesvee~ 
     

efveyebOeuesKeve kesÀ efueS GHe³egkeÌle keÀeJ³eHebeqkeÌle³eeB 
Deiej ®eenles nes peerJeve ceW efceues, meHeÀuelee keÀe efmebnemeve 

lees ce³ee&oe ceW jnvee meerKeeW, keÀjes TB®ee ®eefj$eebkeÀve 


