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ÒemleeJevee 
  
 vecemkeÀej, efJeÐeeLeea efce$e cewef$eCeeRvees. F³eÊee 10 Jeer ®³ee Jeiee&le ÒeJesMe kesÀuesu³ee ceeP³ee efJeÐeeLeea efce$e cewef$eCeeR®eb ceer ³ee Je<ee&le mJeeiele keÀjles. 

legcner veJeJeerle iesu³eeHeemetve ³ee Je<ee&®es JesOe legcneuee ueeieues Demeleerue. DeLee&le ³eele meJee&le ceesþe Jeeìe DeeF&yeeyeeb®ee DemeCeej DeeefCe ceie DeveskeÀ 

met®evee, DeveskeÀ oeKeues, Flejeb®es iegCe DeeefCe l³eele legcner kegÀþs? ns ner Deieoer l³eeb®³ee cevee®eb meceeOeeve nesF&He³e¥le meebefieleueb Demesue®e. DeLee&le 

l³eeb®e keÀOeer meceeOeeve nesCeej veener ner ieesä®e JesieUer HeCe lejerner efce$e cewef$eCeeRvees l³eeb®ener meieU®eb ®egkeÀuesueb veener ns ue#eele I³ee DeeefCe ueeiee 

keÀeceeuee ! 
 
 ³ee HegmlekeÀe®³ee ceeO³eceeletve DeeHeCe HeÀkeÌle cejeþer Jee®eveHeeþ ³ee HegmlekeÀe®ee®e efJe®eej keÀjCeej veener, lej SketÀCe®e cejeþer Yee<es®ee efJe®eej 

keÀjCeej Deenesle. HeCe lejerner Flej efJe<e³e DeeefCe oneJeer, legce®eer DeeJe[ DeeefCe oneJeer, legce®es íbo DeeefCe oneJeer, KesU DeeefCe oneJeer Je ³ee 

meeN³eeb®eer meebie[ Ieeuele DeeHeCe oneJeer®eer Hee³ejer HetCe& keÀMeer keÀje³e®eer ³ee®ee efJe®eej keÀje. 
 
 efce$eebvees, DeeHeueer cee³e cejeþer ner %eevesMJej ceeTueeRveer JeCe&ve kesÀu³eeÒeceeCes Dece=lee®³ee iees[erHes#eener iees[ Deens ns ue#eele þsJee. leMeer ner 

cee³e cejeþer legcneuee iegCener YejHetj efceUJetve osC³eemeeþer meppe Deens ns efJemeª vekeÀe. DeeHeues `cejeþer Jee®eveHeeþ' ns HegmlekeÀ legcneuee DeeHeu³ee 

mebmke=Àleer®es oMe&ve Ie[Jeles. jeä^er³e SkeÀelcelee, osMeÒesce, yebOeglee, efMe#eCeeyeÎue®eer DeemLee, efvemeie&Òesce ³ee meJe& ¢äerves les SkeÀ GÊece jmee³eve Deens. 

Yee<ee ner DeekeÀueve, j®evee DeeefCe DeefYeJ³ekeÌleer ³ee leerve ceeO³eceeletve efMekeÀeJeer ueeieles. cnCetve®e DeeHeu³ee ³ee HegmlekeÀele efJeÐeeL³ee¥vee ³eesi³e 

DeekeÀueve, nesC³ee®³ee ¢äerves ÒeLece efJe®eej kesÀuee Deens. ³ee HegmlekeÀeletve efJeÐeeL³ee¥meceesj HeÀkeÌle le³eej ÒeMveesÊejs osCes ne nslet vemetve meesHeer Yee<ee, 

menpe uesKeve Mewueer, efJeo³eeLeea Deelcemeele keÀª MekeÀleerue DeMeer ceeb[Ceer kesÀueer Deens. 
 
 efveyebOeeyeÎue®es JesieUs efJe®eej legce®³eeHe³e¥le Heesn®eJetve efveyebOee®ee pegvee yeepe cees[tve lees efveyebOe JeemleJeeMeer DeefOekeÀeefOekeÀ keÀmee pees[uee 

peeF&ue ³ee®ee efJe®eej ceeb[C³eele Deeuee Deens. lemes®e He$euesKeve, keÀLeeuesKeve, peeefnjele Je ieÐe DeekeÀueveeJej DeeOeeefjle ÒeMveeb®eener mejeJe 

keÀje³e®ee Deens. ns leb$e legcneuee mejeJeeves Deelcemeele keÀjlee ³esF&ue. l³eemeeþerner ceeie&oMe&ve kesÀuesues Deens. Yee<es®ee DeY³eeme keÀjleevee kesÀJeU ³ee 

Yee<esle efkeÀleer iegCe efceUleerue ³ee®ee®e efJe®eej ve keÀjlee ner Yee<ee legce®³eele keÀMeer ªpesue ne efJe®eej keÀje ceie ³eMee®es efMeKej HeÀej otj veener. 

legce®es O³es³e þjJee, les ieeþC³eemeeþer efve³eespeve keÀje. DeY³eemeele efve³eefceleHeCee þsJee. keÀeueHes#ee DeepeceO³es megOeejCee keÀje. Jee®ee, efuene, ceveve 

keÀje. ef®ebleve keÀje. Hegvne GpeUCeer keÀje. ³eesi³e lees mejeJe keÀje. He[leeUe keÀje. ³ee meeN³eebmeeþer Deece®ee nele vesnceer®e Heg{s jeefnue.  
  
`Òe³elve ner ³eMee®eer ieg©efkeÀuueer Deens' ns keÀOeer®e efJemeª vekeÀe. 

 
 

Hejer#esmeeþer neefo&keÀ MegYes®íe ! 
 
 
 

meew.Deefvelee cne$es 
 
 
 
 
 
 



 
    

  

 
       
 
¬eÀ. Heeþe®es veeJe uesKekeÀ / uesefKekeÀe He=<þ ¬eÀ. 

 ieodîe efJeYeeie   

1 mebJeeo, efJemebJeeo µeeblee µesUkesÀ 1 

2 µeeµJele efµe#eCemebHeÊeer 
®ebêµesKej 

Oecee&efOekeÀejer 
9 

3 DeHetJe& Yesì jCeefpele osmeeF& 18 

4 ceemlej DeeefCe ceer ke=À<CeeyeeF& megJex 24 

5 efnceeue³e ÒeYeekeÀj HeW{ejkeÀj 32 

6 HeefjJele&vee®es GlmeJe efJeoîee yeeU 40 

7 JeeªU Deefveue DeJe®eì 48 

8 Gªmee®es efoJeme Deeµee DeeHejeo 54 

9 ceeCegmekeÀer®ee Peje ef®e$euesKee Hegjbojs 61 

10 efvemeie&JesOe yeer. peer. JeeIe 67 

11 yeeyetpeer mebpe³e efiejemes 74 

12 keÀe³e jeJe HegmlekeÀjeJe ! oemet Jewoîe 81 

 Heodîe efJeYeeie   

1 mebleJeeCeer   

De Deeefpe meesefve³ee®ee efoJeme meble mesvee cenejepe 87 

Dee ke=ÀHee keÀjer Heb{jerveeLee meble vejnjer meesveej 90 

F efkeÀleer ns megKe meble mees³ejeyeeF& 94 

2 efpeLes jeyeleer nele ie. efo. cee[ietUkeÀj 98 

3 ceeP³ee Iejìîeele met³e&keÀeble Keeb[skeÀj 103 

4 Òeue³e jesefnoeme Heesìs 107 

5 ieeJe Deefveue Heeìerue 112 

6 DeeHeCe OejCeer ieb $eÝ<eerkesÀµe keÀebyeUs 116 

7 SkeÀlJee®es ieerle ceneve Deeµues<ee cenepeve 121 

¬eÀ. Heeþe®es veeJe uesKekeÀ / uesefKekeÀe He=<þ ¬eÀ. 

 mLetueJee®eve    

1 veeleJeb[ebme He$e ce=Ceeefueveer meejeYeeF& 127 

2 ÒeeflemejkeÀej 
veeieveeLeDeCCee 

vee³ekeÀJe[er 
130 

3 ieeJee®eer mebmke=Àleer ns ieeJee®es J³eeqkeÌleceÊJe Deevebo ³eeoJe 134 

4 cegueeb®es mJeHve meesveeueer veJeebiegU 138 

 J³eekeÀjCe   

1 meceeme  141 

2 JeekeÌ³eªHeeblej  146 

3 JeekedÀÒe®eej  152 

 GHe³eesefpele uesKeve   

1 efveyebOeuesKeve  154 

2 keÀLeeuesKeve  173 

3 ieoîe DeekeÀueve  180 

4 peeefnjele  184 

5 Je=ÊeevleuesKeve  192 

6 He$euesKeve  195 

 Heefjefµe<ìs   

 Hejer#esefJe<e³ekeÀ cenllJee®³ee yeeyeer  204 

 ÒeµveHeef$ekesÀ®ee DeejeKe[e  210 

 ÒeµveHeef$ekeÀe – 1  212 

 ÒeµveHeef$ekeÀe – 2  216 
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        ieod³e - efJeYeeie 
 

 
uesefKekeÀe - µeeblee µesUkesÀ 

                   (HegmlekeÀ - `ceojbieer') 
 
HeeµJe&Yetceer : 
 
 cejeþerleu³ee megÒeefmeOo keÀJeef³e$eer Je ieerlekeÀej µeeblee µesUkesÀ ³eebveer DeeHeu³ee efJeefJeOe keÀeJ³e Je uesKevee®³ee ceeO³eceeletve meeefnl³e 

me=<ìerme ceesuee®es ³eesieoeve efoues Deens. l³eeb®es `Je<ee&', `ªHemeer', `ieeWoCe', `pevce peevnJeer' Fl³eeoer keÀefJeleemebûen ÒeefmeOo Deensle. 

`µeyoeb®³ee ogefve³esle', `HeeJemeeDeeOeer®ee HeeTme', `mebmcejCes', `ceojbieer' Demes ueefueleieoîe mebûen ÒekeÀeefµele Peeues Deensle. DeeUboer ³esLes 

1996 meeueer Yejuesu³ee DeefKeue Yeejleer³e cejeþer meeefnl³e mebcesuevee®es DeO³e#eHeo l³eebveer Yet<eefJeues Deens.  

 Òemlegle Heeþ ne l³eeb®³ee `ceojbieer' ³ee ueefueleieoîe mebûeneletve Iesleuesuee Demetve ³eele mebJeeoe®³ee efJeefJeOe ÒekeÀejebyeÎue, l³eebleerue 

De[LeÈ³eebyeeyele uesefKekesÀves ÒeefleHeeove kesÀues Deens. 
 
µeyoeLe& : 
 
Deveble  DeieefCele (unlimited) 
GHeêJe $eeme (harrasse) 
iewjmecepe ®egkeÀer®ee mecepe (misunderstanding) 
ieeW[me ieesefpejJeeCeb (cute) 
®e{eDees{ mHeOee& (competition) 
®ecelkeÀeefjkeÀ  efJeef®e$e (strange) 
®egUyegUle SkeÀe peeieer µeeble ve yemeCes (unsteady) 
efpeJeueie efpeJeeYeeJee®eer (very close) 
pegpeyeer leelHegjles (temporary) 
þCeþCeerle 
yeesueCes 

mHe<ì yeesueCes, ceeskeÀUsHeCeeves yeesueCes (speak clearly)

oeefjêîe ieefjyeer (poverty) 
ogjeûen ®egkeÀer®ee Deeûen (unrealistic demand) 
ogjeJee Deblej (distance) 
Oee[me efnbcele, Oew³e& (courage) 
efve:µeyo µeyoebefµeJee³e (speechless)
Hejcees®®e Deefleµe³e G®®e opee&®es (of a very high quality) 
Hejer leNne, ÒekeÀej (types) 
efyekeÀì keÀþerCe (tough) 
Yejcemeeì KetHe peemle (excessive) 

01 mebJeeo, efJemebJeeo 
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YeeJeCes DeeJe[Ces (like) 
YeeskeÌles ®eenles (followers) 
cegKeesodiele leeW[Heeþ (by heart) 
³epeceeve kegÀìgbye ÒecegKe (host) 
JeeJeies ®egkeÀer®es (wrong) 
efJeveemee³eeme keÀener ner Òe³elve ve keÀjlee (without any efforts) 
Je=Êeer mJeYeeJe (attitude, nature) 
efµeleeHeÀerves keÀewµeu³eHetJe&keÀ (skillfully) 
mJeeefYeceeve mJele:efJe<e³eer®ee DeefYeceeve (self-esteem) 
ngÎe Heo (designation) 
¿o³e ¿o³eeme mHeµe& keÀjCeejs (touching to one’s hearts) 
#eguuekeÀ efJeµes<e cenÊJe vemeuesues (unimportant) 

 
 efìHee : 
 
ef[keÀvme, Heer. peer. Jeg[neTme, ne[ea ÒeK³eele, Fbûepeer meeefneql³ekeÀ 

³eµeJeble mJeeleb$³eHetJe&keÀeUeleerue SkeÀ ÒecegKe cejeþer keÀJeer. `jefJeefkeÀjCe ceb[U' ³ee keÀefJeceb[Ue®es 

cenÊJee®es meom³e. 

jefJeefkeÀjCe ceb[U meve 1922 meeueer HegC³eele ceeOeJe petefue³eve, efiejerµe, ³eµeJeble DeeefCe Dev³e keÀener keÀJeeRveer 

SkeÀ$e ³esTve mLeeHeve kesÀuesues keÀefJeceb[U 
 
Heeþeleerue JeekedÀÒe®eej Je l³eeb®es DeLe& : 
 
De{er jenCes ceveele jeie þsJeCes (grudge) 
Deepe&Je keÀjCes efJevebleer keÀjCes (to request) 
Deevebo cevemeeskeÌle uegìCes ceveeHeemetve Deevebo IesCes. (to enjoy thouroughly) 
ieke&À nesCes ie{tve peeCes, leefuueve nesCes (be immersed in) 
®egìHegì JeeìCes ngjngj JeeìCes (to be anxious) 
O³eeme IesCes SKeeoîee yeeyeer®³ee HeefjHetCe&lesmeeþer melele Òe³elve keÀjCes. (to decide fiercely) 
YejYeªve yeesueCes KetHe yeesueCes (talking constantly) 
cepeea peeCes jeie ³esCes (be a little upset) 
ceve ogKeeJeues peeCes ceveeme JeeF&ì JeeìCes. (to hurt sentiments) 
ceveeuee GceieCes mecepetve peeCes (to understand without saying) 
cegkeÀeì yemetve jenCes peyejomleerves µeeble yemeeJe³eeme ueeieCes (to sit quitely) 
efJeHe³ee&me keÀjCes yeesueC³ee®ee JesieUe DeLe& keÀe{Ces. (misunderstanding) 
metj pegUCes ceveeleues efJe®eej HeìCes (to understand each other) 
mlebefYele nesCes Deeµ®e³e&®eefkeÀle nesCes. (surprised) 
n<e&Yeefjle nesCes Deefleµe³e Deevebo nesCes. (to get delighted) 
#ecee ceeieCes ceeHeÀer ceeieCes (to say sorry) 
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Heeþeleueer cnCe : 
 
`J³ekeÌleer eflelekeÌ³ee Òeke=Àleer' − efvejefvejeUer ceeCemes efvejefvejeÈ³ee mJeYeeJee®eer Demeleele. 
 

mJeeO³ee³e : 
 
*De. ³eesi³e He³ee&³e µeesOetve efJeOeeves HetCe& keÀje. 
 
1. `µeyosefJeCe mebJeeefopes' ³ee DeJemLesHe³e¥le ________ peeT µekeÀle veenerle. 

 (oesve efpeJeueie / DeO³eelce#es$eeleerue iegªefµe<³e / oesve DeHeefjef®ele J³ekeÌleer) 

Gllej: ̀ µeyosefJeCe mebJeeefopes' ³ee DeJemLesHe³e¥le oesve DeHeefjef®ele J³ekeÌleer peeT µekeÀle veenerle 
 
2. meeceev³eebvee ________ YeeJeCeej veenerle. 

 (µeyoeJee®etve®es mebJeeo / µeyoebletve mebJeeo / mejU meeOes yeesueCes) 

Gllej: meeceev³eebvee µeyoeJee®etve®es mebJeeo YeeJeCeej veenerle. 
 
3. `ceeskeÀUe mebJeeo' _______  kesÀuee peelees. 
 (iegªµeer / efce$eceb[UeRµeer / Je=Ooebµeer) 

Gllej: ̀ ceeskeÀUe mebJeeo' efce$eceb[UeRµeer kesÀuee peelees. 
 
Dee. efjkeÀec³ee peeieer kebÀmeeleerue ³eesi³e µeyo JeeHeªve JeekeÌ³es Hegvne efuene. 
 
*1. iewjmecepe lej Demes DeeefCe FlekeÌ³ee ________ keÀejCeebcegUs nesleele keÀer, les keÀmes ìeUeJesle ns mecepele®e veener. 

 (cenÊJee®³ee / #eguuekeÀ / ceesþîee) 

Gllej: iewjmecepe lej Demes DeeefCe FlekeÌ³ee #eguuekeÀ keÀejCeebcegUs nesleele keÀer, les keÀmes ìeUeJesle ns mecepele®e veener. 
 
2. ceer efkeÀleer mecepetle Ieeleueer, ______. 

 (ceeHeÀer ceeefieleueer / Deepe&Jes kesÀueer /  efJevebleer kesÀueer) 

Gllej: ceer efkeÀleer mecepetle Ieeleueer, Deepe&Jes kesÀueer. 
 
*3. ______ ceeCemeepeJeU DeeHeCe pesJe{s ceeskeÀUs neslees lesJe{s peJeU®³ee ceeCemeeHeeµeer nesT µekeÀle veener. 

 (otj®³ee / Iejeleu³ee / HejkeÌ³ee) 

Gllej: HejkeÌ³ee ceeCemeepeJeU DeeHeCe pesJe{s ceeskeÀUs neslees lesJe{s peJeU®³ee ceeCemeeHeeµeer nesT µekeÀle veener. 
 
*4. keÀOeerkeÀOeer  ______ SkeÀceskeÀeb®³ee menJeemeele ³esleele DeeefCe De®eevekeÀ oesIeebveener efÒe³e Demeuesuee efJe<e³e efveIelees. 

 (oesve efce$e / oesve Deyeesue ceeCemes / oesve yeesuekeÀer ceeCemes) 

Gllej: keÀOeerkeÀOeer oesve Deyeesue ceeCemes SkeÀceskeÀeb®³ee menJeemeele ³esleele DeeefCe De®eevekeÀ oesIeebveener efÒe³e Demeuesuee efJe<e³e efveIelees. 
 
F. Keeueerue Òeµveeb®eer Òel³eskeÀer SkeÀe JeekeÌ³eele Gllejs efuene. 
 
1. `mebJeeo, efJemebJeeo' ne Heeþ keÀesCee®ee Deens? 
Gllej: ̀ mebJeeo, efJemebJeeo' ne Heeþ uesefKekeÀe µeeblee µesUkesÀ ³eeb®ee Deens. 
 
2. DeeHeu³ee meejK³ee meeceev³eebvee keÀe³e YeeJeCeej Je HejJe[Ceej veener? 
Gllej: DeeHeu³ee meejK³ee meeceev³eebvee µeyoeJee®etve®es mebJeeo YeeJeCeejner veenerle Je HejJe[Ceejner veenerle. 
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*3. DeeHeCeeuee keÀµee ÒekeÀej®es yeesueCes nJes Demeles? 
Gllej: DeeHeCeeuee þCeþCeerle yeesueCes nJes Demeles. 
 
4. Òemlegle Heeþele keÀesCeleer cnCe Deeueer Deens? 
Gllej: Òemlegle Heeþele `J³ekeÌleer eflelekeÌ³ee Òeke=Àleer' ner cnCe Deeueer Deens. 
 
*5. efce$eebµeer yeesueleevee DeeHeCe keÀesCeles efJe<e³e ìeUlees? 
Gllej: efce$eebµeer yeesueleevee DeeHeCe celeYesoe®es DeJeIe[ efJe<e³e ìeUlees. 
 
6. peJeU®³ee veel³eele mebJeeo meeOeleevee keÀµee®eer keÀeUpeer I³eeJeer ueeieles? 
Gllej: peJeU®³ee veel³eele mebJeeo meeOeleevee meceesj®³ee J³ekeÌleer®es ceve ogKeeJeues peeCeej veener, ³ee®eer melele keÀeUpeer I³eeJeer ueeieles. 
 
7. iewjmecepe keÀµeecegUs nesleele Demes uesefKekeÀe cnCeles? 
Gllej: iewjmecepe #eguuekeÀ keÀejCeebcegUs nesleele Demes uesefKekeÀe cnCeles. 
 
8. DeHeefjef®ele J³ekeÌleerµeer mebJeeo meeOeleevee keÀe³e DevegYeJe³eeme efceUles? 
Gllej: DeHeefjef®ele J³ekeÌleerµeer mebJeeo meeOeleevee SkeÀ JesieUs®e megboj ceeskeÀUsHeCe DevegYeJe³eeme efceUles. 
 
9. ceeCemes kegÀþs YejYeªve yeesueleele? 
Gllej: ÒeJeemeele ceeCemes YejYeªve yeesueleele. 
 
10. HejkeÌ³ee ceeCemeepeJeU pesJe{s DeeHeCe ceeskeÀUs neslees lesJe{s keÀesCeeHeeµeer nesT µekeÀle veener? 
Gllej: HejkeÌ³ee ceeCemeepeJeU pesJe{s DeeHeCe ceeskeÀUs neslees lesJe{s peJeU®³ee ceeCemeeHeeµeer nesT µekeÀle veener. 
 
*11. Fbûepe ueeskeÀ keÀmes Demeleele Demes uesefKekesÀves SskeÀues nesles? 
Gllej: Fbûepe ueeskeÀ Deyeesue, ogjeJee jeKeCeejs Demeleele Demes uesefKekesÀves SskeÀues nesles. 
 
12. oesve Deyeesue ceeCemes keÀOeer YejYeªve yeesuet ueeieleele? 
Gllej: pesJne oesIeebveener efÒe³e Demeuesuee SKeeoe efJe<e³e efveIelees. oesIeeb®³ee cevee®³ee leeje pegUleele leWJne oesve Deyeesue ceeCemes YejYeªve yeesuet 

ueeielee. 
 
F&. Keeueerue JeekeÌ³eeb®es meboYee&menerle mHe<ìerkeÀjCe efuene. 
 
*1. `µeyoeb®es ceeO³ece efleLes DeHegjs He[les Demes veJns, lej µeyoeb®eer efleLes iejpe®e Gjuesueer vemeles.' 
Gllej: meboYe&: Òemlegle JeekeÌ³e ns uesefKekeÀe µeeblee µesUkesÀ ³eeb®³ee `mebJeeo, efJemebJeeo' ³ee Heeþeleerue Demetve ceeCemee®³ee peerJeveele 

³esCeeN³ee mebJeeoe®³ee efJeefJeOe ÒekeÀejebyeÎue, l³eebleerue De[LeÈ³eebyeeyele l³eebveer ÒeefleHeeove kesÀues Deens. 

 mHe<ìerkeÀjCe: uesefKekesÀ®³ee celes oesve efpeJeueie, DeO³eelce#es$eeleerue iegªefµe<³e, SkeÀe®e O³es³ee®ee efkebÀJee keÀues®ee O³eeme Iesleuesues 

GlkeÀì meeOekeÀ, DeveskeÀ Je<ex SkeÀ$e mebmeej kesÀuesueer keÀener Je=Oo pees[Heer ns SkeÀceskeÀebµeer µeyoeefJevee mebJeeo meeOet 

µekeÀleele. Je<ee&vegJe<ex SkeÀceskeÀeb®³ee menJeemeele jentve l³eeb®eer ceves HetCe&le: pegUuesueer Demeleele. l³eecegUs, meceesj®³ee 

J³ekeÌleeruee keÀe³e yeesuee³e®es Deens les efleves ve meebielee®e pees[eroejeme keÀUles Je Heìlesner. 

   DeµeeJesUsme µeyoeb®es ceeO³ece DeHegjs He[les Demes vemeles lej cevee®eer SJe{er SkeÀªHelee Demeles keÀer µeyoeb®³ee 

ceeO³ecee®eer efleLes iejpe®e Gjle veener. 

 Jewefµe<ìîe: ceeCemee®eer ceves pegUueer lej mebJeeo µeyoeb efµeJee³e ner meeOelee ³eslees ne efJe®eej Òemlegle JeekeÌ³eeletve J³ekeÌle neslees.  
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2. HeCe lesJe{îeeves®e cewef$eCeer®eer cepeea iesueer. 
Gllej: meboYe&: Òemlegle JeekeÌ³e ns uesefKekeÀe µeeblee µesUkesÀ ³eeb®³ee `mebJeeo, efJemebJeeo' ³ee Heeþeleerue Demetve ceeCemee®³ee peerJeveele 

³esCeeN³ee mebJeeoe®³ee efJeefJeOe ÒekeÀejebyeÎue, l³eebleerue De[LeÈ³eebyeeyele l³eebveer ÒeefleHeeove kesÀues Deens. 

 mHe<ìerkeÀjCe: uesefKekesÀ®eer SkeÀ efpeJeueie cew$eerCe SkeÀoe efleuee pesJee³euee ne@ìsueele IesTve peeles. pesJeCe meeOes®e Demeles. l³eeJej 

uesefKekeÀe menpe®e pesJeCee®³ee ceeveeves efyeue Yejcemeeì Demeu³ee®es yeesueles. yeesueC³ee®ee iewjmecepe keÀªve IesTve 

uesefKekesÀ®eer cew$eerCe ceveele jeie Oeªve yemeles HeCe lesJe{îeeves®e cewef$eCeer®eer cepeea iesueer, Demes uesefKekeÀe cnCeles. 

 Jewefµe<ìîe: mebJeeo meeOeleevee #eguuekeÀ iees<ìeRJeªvener iewjmecepe keÀmes nesleele ns Òemlegle JeekeÌ³eeletve mecepeles. 
 
*3. Yeejleer³e DeeF& keÀe³e efkebÀJee DecesefjkeÀve DeeF& keÀe³e, cegueeb®es keÀewlegkeÀ oesIeeRveener meejKes®e efÒe³e Demeles keÀer ! 
Gllej: meboYe&: Òemlegle JeekeÌ³e ns uesefKekeÀe µeeblee µesUkesÀ ³eeb®³ee `mebJeeo, efJemebJeeo' ³ee Heeþeleerue Demetve ceeCemee®³ee peerJeveele 

³esCeeN³ee mebJeeoe®³ee efJeefJeOe ÒekeÀejebyeÎue, l³eebleerue De[LeÈ³eebyeeyele l³eebveer ÒeefleHeeove kesÀues Deens. 

 mHe<ìerkeÀjCe: DecesefjkesÀleerue SkeÀe megHejceekexÀìceO³es uesefKekesÀuee SkeÀ DecesefjkeÀve leªCeer Yesìles. efle®eer íesìer cegueieer uesefKekesÀuee 

KetHe®e DeeJe[les. l³eecegUs, ve jenJetve uesefKekeÀe efle®³ee DeeF&uee efle®es yeeU KetHe®e ieeW[me Deens Demes keÀewlegkeÀeves 

meebieles. DeeHeu³ee cegueer®³ee keÀewlegkeÀeves leer DecesefjkeÀve DeeF& KetHe megKeeJeles DeeefCe ceie uesefKekeÀe Je efle®³ee ieHHee 

jbieleele. l³eecegUs Yeejleer³e DeeF& keÀe³e efkebÀJee DecesefjkeÀve DeeF& keÀe³e, cegueeb®es keÀewlegkeÀ oesIeeRveener meejKes®e efÒe³e 

Demeles Demes uesefKekeÀe cnCeles. 

 Jewefµe<ìîe: mebJeeo meeOeC³eeme osµe, Òeeble ³eeb®es yebOeve vemeles ne efJe®eej Òemlegle JeekeÌ³eeletve J³ekeÌle neslees. 
 
G. Keeueerue Òeµveeb®eer Gllejs Òel³eskeÀer 50 les 60 µeyoeble efuene. 
 
*1. efce$eceb[Uerµeer, peJeU®³ee ceeCemeebµeer nesCeeje mebJeeo ne `ceeskeÀUe mebJeeo' keÀe Demet µekeÀle veener? 
Gllej:  `mebJeeo efJemebJeeo' Heeþe®³ee uesefKekeÀe megÒeefmeOo keÀJeef³e$eer, ieerlekeÀej µeeblee µesUkesÀ ³ee Demetve, Òemlegle Heeþ ne l³eeb®³ee 

`ceojbieer' ³ee ueefuele ieoîe mebûeneletve Iesleuee Deens. ³ee HeeþeÜejs l³eebveer, ceeCemee®³ee Dee³eg<³eele mebJeeoe®es efJeefJeOe ÒekeÀej Je 

De[LeUs ³eeb®es keCe&ve kesÀues Deens. 

  uesefKekeÀe cnCeles, efce$eceb[UeRµeer nesCeeje mebJeeo ceeskeÀUe Demelees, Demes DeeHeu³eeuee Jeeìles Hejbleg cew$eerle SkeÀceskeÀeb®es 

iegCeoes<e, peerJeveeleues yejsJeeF&ì leHeµeerue þeTkeÀ Demeleele. veel³eeleu³ee ³ee peJeefUkeÀercegUs®e keÀOeerkeÀOeer SkeÀ ®ecelkeÀeefjkeÀ 

DeJeIe[uesHeCeener DevegYeJeeuee ³eslees. Je=Êeerleu³ee nUJ³ee peeiee, mJeeefYeceevee®eer efþkeÀeCes ceenerle Demeu³eecegUs meceesj®³ee J³ekeÌleer®es 

ceve ogKeeJeues peeCeej veener ³ee®eer melele keÀeUpeer I³eeJeer ueeieles. Deieoer #eguuekeÀ keÀejCeebJeªvener iewjmecepe nesleele. Òel³eskeÀ JesUer 

yeesueleevee celeYesoe®es DeJeIe[ efJe<e³e peeCeerJeHetJe&keÀ ìeUtve yeesueeJes ueeieleele. ³eecegUs mebJeeoele De[LeUs ³esleele. 

  cnCetve®e efce$eceb[UeRµeer, peJeU®³ee ceeCemeebµeer nesCeeje mebJeeo ne ceeskeÀUe mebJeeo Demet µekeÀle veener Demes uesefKekesÀuee Jeeìles. 
 
*2. efpelekeÀer DeesUKe keÀceer, efpelekeÀer J³ekeÌleer DeHeefjef®ele eflelekeÀe mebJeeo DeefOekeÀ jbielees, Demes keÀe cnìues Deens? 
Gllej:  `mebJeeo efJemebJeeo' Heeþe®³ee uesefKekeÀe megÒeefmeOo keÀJeef³e$eer, ieerlekeÀej µeeblee µesUkesÀ ³ee Demetve, Òemlegle Heeþ ne l³eeb®³ee 

`ceojbieer' ³ee ueefuele ieoîe mebûeneletve Iesleuee Deens. ³ee HeeþeÜejs l³eebveer, ceeCemee®³ee Dee³eg<³eele mebJeeoe®es efJeefJeOe ÒekeÀej Je 

De[LeUs ³eeb®es keCe&ve kesÀues Deens. 

  mebJeeo meeOeleevee meceesj®eer J³ekeÌleer pej DeHeefjef®ele Demesue lej l³ee J³eeqkeÌleefJe<e³ekeÀ meboYee&®es, leHeefµeuee®es %eeve DeHegjs 

Demeles. ns mHe<ì keÀjleevee uesefKekeÀe Deeieiee[erleerue menÒeJeeµ³eebmeesyele jbieCeeN³ee ieHHeeb®es GoenjCe osles. ³esLes Heg{îeeleues ceeCetme 

keÀesCe Deens ns DeeHeu³eeuee þeTkeÀ vemeles DeeefCe DeeHeCe keÀesCe Deenesle ³ee®eer l³eeueener keÀuHevee vemeles. HeÀkeÌle veeJe, ieeJe, 
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J³eJemee³e, ngÎe, HeÊee SkeÀceskeÀebvee efJe®eejuee peelees HeCe leer HeÀkeÌle leelHegjleer DeesUKe Demeles. l³ee HeueerkeÀ[®es keÀenerner oesIeebvee 

þeTkeÀ vemeles. l³eecegUs Deµee mebJeeoele SkeÀ JesieUs®e megboj ceeskeÀUsHeCe DevegYeJee³euee efceUles. Hegvne DeeHeCe HejmHejebvee veblej keÀOeer 

Yesìt Deµeer Yeerleer efkebÀJee Deeµeener efleLes vemeles. 

  DeµeeÒekeÀejs, efpelekeÀer DeesUKe keÀceer cnCepes®e efpelekeÀer J³ekeÌleer DeHeefjef®ele eflelekeÀe mebJeeo DeefOekeÀ jbielees Demes cnìues 

Deens. 
 
3. mebJeeoeleerue De[LeUe otj keÀmee neslees ns uesefKekeÀe µeeblee µesUkeÀs ³eebveer keÀesCel³ee GoenjCeeletve mHe<ì kesÀues Deens? 
Gllej:  `mebJeeo efJemebJeeo' Heeþe®³ee uesefKekeÀe megÒeefmeOo keÀJeef³e$eer, ieerlekeÀej µeeblee µesUkesÀ ³ee Demetve, Òemlegle Heeþ ne l³eeb®³ee 

`ceojbieer' ³ee ueefuele ieoîe mebûeneletve Iesleuee Deens. ³ee HeeþeÜejs l³eebveer, ceeCemee®³ee Dee³eg<³eele mebJeeoe®es efJeefJeOe ÒekeÀej Je 

De[LeUs ³eeb®es keCe&ve kesÀues Deens. 

  keÀOeerkeÀOeer oesve Deyeesue ceeCemes SkeÀceskeÀeb®³ee menJeemeele ³esleele DeeefCe De®eevekeÀ oesIeebveener efÒe³e Demeuesuee SKeeoe efJe<e³e 

efveIelees. oesIeeb®³ee cevee®³ee leeje pegUleele DeeefCe DeeHeuee DeyeesueHeCee mees[tve oesIes SkeÀoce YejYeªve yeesuet ueeieleele. ³eeyeeyeleerle, 

uesefKekeÀe HeeqyuekeÀ meeqJn&me keÀefceµeve®³ee Hejer#esuee Hejer#ekeÀ cnCetve iesueer Demeleevee®ee DevegYeJe meebieles. 

  Hejer#es®³ee ne@ueceO³es l³eeb®³ee meesyele Hejer#ekeÀ cnCetve DeeCeKeer SkeÀ ÒeeO³eeHekeÀ Demeleele. l³eeb®³ee SkeÀceskeÀebµeer Heefj®e³e ner 

vemelees. l³eecegUs leerve leeme HesHej efueefnCeeN³ee mejkeÀejer DeefOekeÀeN³eebmeceesj µeebleHeCes yemetve jenCes cnCepes SkeÀ ÒekeÀej®eer efµe#ee®e 

nesleer Demes uesefKekesÀuee Jeeìt ueeieues. ceie nUtnUt DeewHe®eeefjkeÀ yeesuelee yeesuelee De®eevekeÀ keÀJeer ³eµeJebleeb®³ee SkeÀe keÀefJeles®ee meboYe& 

Deeuee. l³eeyejesyej oesIeebveener yeesueC³ee®ee meceeve Oeeiee meeHe[uee DeeefCe l³eeb®es YejHetj mebYee<eCe Peeues. keÀefJelesJej ®e®ee&, JeeoefJeJeeo 

megª Peeues. 

  Lees[keÌ³eele, ceves pegUueer lej mebJeeoeleerue De[LeUsner otj nesleele ns uesefKekeÀe µeeblee µesUkesÀ ³eebveer Òemlegle GoenjCeeletve 

mHe<ì kesÀues Deens. 
 
Yee<eeY³eeme : 
 
1. kebÀmeele efouesues JeekedÀÒe®eej l³eeKeeueer efouesu³ee JeekeÌ³eebceO³es ³eesi³e l³ee efþkeÀeCeer JeeHeªve leer JeekeÌ³es Hegvne efuene. 
 (efJeHe³ee&me keÀjCes, n<e&Yeefjle nesCes, mlebefYele nesCes, Deepe&Je keÀjCes, O³eeme IesCes, ceve ogKeeJeues peeCes) 
 *1. Jeiee&le Heefnuee ¬eÀceebkeÀ Deeuee ns keÀUlee®e ÒeepekeÌleeme KetHe Deevebo Peeuee. 
 *2. leepeceneue®es DeÒeeflece meeQo³e& Heentve cegues Deeµ®e³e&®eefkeÀle Peeueer. 
 *3. megOeerjves jJeeruee KetHe mecepeeJeues HeCe jJeerves l³ee®³ee meebieC³ee®ee ®egkeÀer®ee DeLe& Iesleuee. 
 4. µeslekeÀN³eeves keÀpe&ceeHeÀermeeþer meeJekeÀejekeÀ[s KetHe efJevebleer kesÀueer. 
 5. cenelcee ieebOeerpeeRveer mJeeleb$³ee®³ee HeefjHetCe&lesmeeþer melele Òe³elve kesÀues. 
 6. meleerµe®³ee jeieeJeC³eeves meceerjuee JeeF&ì Jeeìues. 
Gllej: 1. Jeiee&le Heefnuee ¬eÀceebkeÀ Deeuee ns keÀUlee®e ÒeepekeÌlee n<e&Yeefjle Peeueer. 
 2. leepeceneue®es DeÒeeflece meeQo³e& Heentve cegues mlebefYele Peeueer. 
 3. megOeerjves jJeeruee KetHe mecepeeJeues HeCe jJeerves l³ee®³ee meebieC³ee®ee efJeHe³ee&me kesÀuee. 
 4. µeslekeÀN³eeves keÀpe&ceeHeÀermeeþer meeJekeÀejekeÀ[s KetHe Deepe&Jes kesÀueer. 
 5. cenelcee ieebOeerpeeRveer mJeeleb$³ee®³ee HeefjHetCe&lesmeeþer O³eeme Iesleuee. 
 6. meleerµe®³ee jeieeJeC³eeves meceerj®es ceve ogKeeJeues iesues. 
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2. Keeueerue µeyoeb®es meceeveeLeea µeyo efuene. 

 1. n<e& − Deevebo   2. Je=lleer − mJeYeeJe 

 3. mebmeej − ÒeHeb®e 
 
3. Keeueerue µeyoeb®es efJeªOoeLeea µeyo efuene. 

 1. Je=Oo × leªCe    2. keÀþerCe × meesHes 

 3. ceev³e × Deceev³e    4. ceeskeÀUs × yebefomle 

 5. GHeêJe × efveªHeêJe    6. efÒe³e × DeefÒe³e 

 7. DeewHe®eeefjkeÀ × DeveewHe®eeefjkeÀ   8. %eeve × De%eeve 
   

J³eekeÀjCe 
 
1. uesKeveefve³eceebvegmeej De®etkeÀ µeyo efuene 

 *1. Dee&peJe / Deepe&Je / DeejpeJe / DeepeJe& 

 Gllej: Deepe&Je 
 
 *2. cegKeesodiele / cegKeesleiele / cegKeesieole / cetKeesodiele 

 Gllej: cegKeesodiele 
 
 3. þeTkeÀ / þeJetkeÀ / þeJeDetkeÀ / þeT&keÀ 

 Gllej: þeTkeÀ  
 
2.  Keeueerue JeekeÌ³es uesKeve efve³eceebvegmeej efuene. 

 *1. DeveskeÀoe veel³eeleu³ee peJeUerefkeÀcegUs®e keÀOeerkeÀefOe SkeÀ ®ecelkeÀejerkeÀ DeJeIe[uesHeCeefn DevegYeJeeuee ³esles. 

 Gllej: DeveskeÀoe veel³eeleu³ee peJeefUkeÀercegUs®e keÀOeerkeÀOeer SkeÀ ®ecelkeÀeefjkeÀ DeJeIe[uesHeCener DevegYeJeeuee ³esles. 
 
 *2. efce$eeµeer ieHee ceejleevee DeeHeCe KegHe ceeskeÀUs Demelees. 

 Gllej: efce$eeµeer ieHHee ceejleevee DeeHeCe KetHe ceeskeÀUs Demelees. 
 
 3. ceeP³ee Hees<eeKeeJeªve ceePes Yeejefle³elJe l³eeves DeesUKeues DemeeJes. 

 Gllej: ceeP³ee HeesµeeKeeJeªve ceePes Yeejleer³elJe l³eeves DeesUKeues DemeeJes. 
 
 4. SskeÀ DecesjerkeÀve le©Ceer Yesìueer. 

 Gllej: SkeÀ DecesefjkeÀve le©Ceer Yesìueer. 



  

 
8 mebJeeo, efJemebJeeo

TARGET PublicationsStd. X: Marathi 

uesKeve : 
 
 `µeyoeb®es cenÊJe' ³ee efJe<e³eeJej 100 les 150 µeyoeble efveyebOe efuene. 
 

µeyo 
 
  `Yee<es®ee ueIegÊece meeLe& IeìkeÀ cnCepes µeyo' DeMeer µeyoe®eer J³eeK³ee De@efjmìe@ìueves kesÀueer Deens. µeyo cnCepes Òel³e#e 

Jemlet®es efkebÀJee l³ee mebyebOee®³ee keÀuHeves®es ÒeleerkeÀ Deens. 

  Yee<ee ns ueeskeÀJ³eJeneje®es SkeÀ megiece DeeefCe meJe&Þes<þ meeOeve Deens. µeyo ne Yee<es®ee cetueYetle IeìkeÀ nes³e. µeyoeceO³es KetHe 

ceesþs meeceL³e& Demeles. µeyoecegUs DeLe&yeesOe neslees. JesoebceO³esner µeyoeb®eer cenleer J³eemeebveer JeefCe&ueer Deens. Gheefve<eoeble Meyo ns ye´ndce 

ceeveues Deens. Kejblej Meyo ne OJeveer®ee efkebÀJee JeCee&b®ee mecetn Demetve, lees keÀesCeleelejer YeeJe Je efJe®eej J³ekeÌle keÀjC³eemeeþer 

G®®eejuee peelees. Meyoele ceesþer leekeÀo Demeles. Meyo ns ceesþs iet{ pebpeeU Deens, Demesner cnCelee ³esF&ue. Meyoele JesieJesieUs YeeJe 

ueHeuesues Demeleele. Meyoe®ee JeeHej Mem$e cnCetve neslees. Dem$e cnCetvener neslees. MeyoebcegUs oesve ceves pegUleele Je oesve ceves legìleele. 

Meyo DeeHeeHemeeleerue Òesce HegÀueJet MekeÀleele. l³eemeeþer Meyoeb®³ee Jeeleer Hesìe³euee nJ³eele. 

 Meyo®e DeeHeu³eeuee %eevee®³ee DeveskeÀ MeeKeeb®es ojJeepes GIe[tve l³eeleerue iet{ %eevee®ee ueeYe keÀªve osleele. Meyoebletve JesieJesieÈ³ee 

YeeJevee ÒekeÀì nesleele. keÀOeer Òesce, efpeJneUe, lej keÀOeer jeie-Üs<e, keÀOeer og:Ke-DeeJesie, lej keÀOeer Heje¬eÀce-mlegleer DeMee DeveskeÀ 

efJeefJeOe YeeJeveebveer Meyo mepeuesues Demeleele. Meyo ceeCemeeuee DeesUKe osleele, veeJe osleele. l³ee®³ee YeeJeYeeJeveeb®es ÒekeÀìerkeÀjCe 

keÀjleele. keÀOeer MeyoecegUs SKeeÐee ke=Àleer®es, iees<ìer®es, Ie[uesu³ee Òemebiee®es, Feflenemee®es %eeve nesles. lej keÀOeer Meyoe®³ee ceeO³eceeletve 

ceves efpebkeÀueer peeleele. Meyoebvee SkeÀ ÒekeÀej®es Dem$e ceevetve keÀece kesÀu³eeme meceepeHeefjJele&ve Jne³euee JesU ueeiele veener.  

  Meyoeble jCe ceepeJeC³ee®es meeceL³e& Demeles Je Meeblelee efveceeCe& keÀjC³ee®eer efJeMeeue MekeÌleer Demeles. cnCetve®e keÀJeef³e$eer 

G<eeefkeÀjCe Dee$eece cnCeleele;   

`Meyo®e Mem$e Meyo®e Dem$e 

Meyo®e ³egOo Meyo®e yegOo.' 
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       J³eekeÀjCe-efJeYeeie 

 

 
 jespe®³ee peerJeveele SkeÀceskeÀebµeer yeesueleevee, HejmHej efJe®eejeb®³ee Deeoeve Òeoevee®es keÀece DeeHeCe Yee<es®³ee ceeO³eceeletve keÀjerle Demelees. 

vesnceer®eer yeesueerYee<ee Je ÒeceeCeYee<ee ³eeb®ee JeeHej DeeHeCe J³eJenejele keÀjlees. ³ee Yee<esle DeveskeÀoe DeeHeCe keÀener µeyo pees[µeyo JeeHejlees. 

oesve µeyo SkeÀ$e ³esTve SkeÀ pees[µeyo yevelees. ³ee pees[µeyoeceOeues keÀener µeyo ns ie=efnle Oejuesues Demeleele. SkeÀe JeekeÌ³ee®es keÀece SkeÀe 

µeyoele nesle Demesue lej mebHetCe& JeekeÌ³e yeesuee³e®eer efkebÀJee efuene³e®eer DeeJeµ³ekeÀlee veener ns ue#eele þsTve DeeHeCe lees µeyo JeekeÌ³ee®³ee DeLee&ves 

JeeHejlees. Goe. yeìeìs Ieeuetve le³eej kesÀuesues Heesns. ns ceesþs JeekeÌ³e yeesueC³eeHes#ee DeeHeCe `yeìeìs Heesns' Demes cnCelees. efkebÀJee HegjCe Ieeuetve 

le³eej kesÀuesueer HeesUer Demes cnCeC³eeHes#ee `HegjCeHeesUer' Demee Òe³eesie DeeHeCe keÀjlees. Demes DeveskeÀ µeyo meje&me DeeHeCe JeeHejlees. oesve µeyo 

SkeÀ$e Deeues lejer l³eeb®³eeleerue menmebyeOeb DeeHeCe peeCelees. cnCetve®e l³ee µeyoe®ee ³eesi³e DeLe& DeeHeu³eeuee mecepeuesuee Demelees. efkebÀyengvee 

Deµee µeyoeb®eer Yee<ee µeem$eµegOo Jeeìles.  
 
meeceeefmekeÀ µeyo: 
 meceeme: oesve µeyo SkeÀceskeÀebµespeejer Deeues keÀer l³eeb®³eeleerue HejmHejmebyebOe oeKeefJeCeejs µeyo efkebÀJee Òel³e³e ueesHe keÀªve pees 

SkeÀ mJeleb$e pees[µeyo DeeHeCe le³eej keÀjlees l³eeme meeceeefmekeÀ µeyo cnCeleele. ne meeceeefmekeÀ µeyo le³eej 

keÀjC³ee®³ee jerleeruee `meceeme' Demes cnCeleele. 

 efJeûen: meeceeefmekeÀ µeyo keÀesCel³ee µeyoebHeemetve le³eej Peeuee ns mHe<ì keÀjC³eekeÀefjlee DeeHeCe l³ee®eer HeÀes[ keÀjlees. ³ee HeÀes[ 

keÀªve oeKeefJeC³ee®³ee HeOoleeruee `efJeûen' Demes cnCeleele. efJeûen cnCepes keÀceerle keÀceer µeyoeble meeceeefmekeÀ µeyoeb®es 

kesÀuesues mHe<ìerkeÀjCe. 

   `iee³ejeve' ne meeceeefmekeÀ µeyo Demetve `ieeF&meeþer jeve' ne l³ee®ee efJeûen nes³e. meceemeele keÀceerle keÀceer oesve µeyo 

³esleele. ³ee µeyoebvee®e Heos cnCeleele. DeLee&®³ee ¢<ìerves l³eeleerue keÀesCel³ee Heoeuee ÒeeOeev³e Deens, ³eeJej l³ee 

meceemee®ee ÒekeÀej þjlees. 
 

meceemee®es ÒekeÀej ®eej Deensle les Heg{erueÒeceeCes − 
1. DeJ³e³eerYeeJe meceeme 

2. lelHegª<e meceeme 

3. ÜbÜ meceeme 

4. yengJe´erner meceeme 

 ³eeJe<eea F.10 Jeer meeþer DeeHeCe lelHegª<e meceemeeleerue SkeÀ ÒekeÀej-efÜiet meceeme Je ÜbÜ meceemee®es leervener GHeÒekeÀejeb®ee DeY³eeme 

keÀjCeej Deenesle. 

efÜiet meceeme: 
 lelHegª<e meceemeeleerue ne SkeÀ GHeÒekeÀej Demetve ³ee meceemeeleerue Heefnues Heo mebK³ee Jee®ekeÀ efJeµes<eCe Demeles Je ³ee µeyoeves mebHetCe& 

mecegoe³ee®ee yeesOe neslees DeeefCe mebHetCe& µeyo SkeÀJe®eveer Demelees, l³ee meceemeeme `efÜiet meceeme' cnCeleele. 

01 meceeme 
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Goe.  
meeceeefmekeÀ µeyo efJeûen 
Heb®eJeìer  Hee®e Je[eb®ee mecetn 

veJeje$e veT je$eeR®ee mecetn 

®eelegcee&me ®eej ceemeeb®ee mecetn 

ef$eYegJeve leerve YegJeveeb®ee mecetn 

®eewIe[er ®eej Ie[îeeb®ee mecetn 

Heb®eHeeU Hee®e HeeÈ³eeb®ee mecetn 

Heb®eejleer Hee®e Deejl³eeb®ee mecetn 

meHleen meele efoJemeeb®ee mecetn 

<eìkeÀesve mene keÀesveeb®ee mecetn 

®eewkeÀesve ®eej keÀesveeb®ee mecetn 

efÜoue oesve oueeb®ee mecetn 

ef$eHeÀU leerve HeÀUeb®ee mecetn 

Heb®eÒeeCe Hee®e ÒeeCeeb®ee mecetn 

HebOejJe[e HebOeje efoJemeeb®ee mecetn 

$ewueewkeÌ³e leerve ueeskeÀeb®ee mecetn 

De<ìebie Deeþ Debiee®ee mecetn 

Heb®eece=le Hee®e Dece=leeb®ee mecetn 

®eewjmlee ®eej jml³eeb®ee mecetn 

meHlemetj meele megjeb®ee mecetn 

<eCceeme mene ceemeeb®ee mecetn 

®elegJexo ®eej Jesoeb®ee mecetn 

eflecepeueer leerve cepeu³eeb®ee mecetn 

ef$ekeÀesCe leerve keÀesveeb®ee mecetn 

meHlemJeie& meele mJeiee¥®ee mecetn 
 
ÜbÜ meceeme: 
 p³ee meceemeeleerue oesvner Heos DeLe&¢<ìîee meceeve opee&®eer Demeleele, l³eeme `ÜbÜ meceeme' Demes cnCeleele. DeeefCe, Je, DeLeJee, efkebÀJee 

³ee GYe³eevJe³eer DeJ³e³eebveer ner Heos pees[uesueer Demeleele.  

Goe. jeceue#ceCe (jece DeeefCe ue#ceCe) 

 HeeHeHegC³e (HeeHe efkebÀJee HegC³e) F. 
 
ÜbÜ meceemee®es leerve ÒekeÀej Deensle. 
1. Flejslej ÜbÜ  

2. JewkeÀefuHekeÀ ÜbÜ 

3. meceenej ÜbÜ 
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 1. Flejslej ÜbÜ: 
   p³ee meceemee®ee efJeûen keÀjleevee `DeeefCe', `Je' ³ee meceg®®e³eyeesOekeÀ GYe³eevJe³eer DeJ³e³eeb®ee GHe³eesie keÀjeJee ueeielees, 

l³eeme `Flejslej ÜbÜ meceeme'  Demes cnCeleele. pemes, 
 

DeeF&yeeHe DeeF& DeeefCe yeeHe 

nefjnj njer DeeefCe nj 

keÀefìKeeboer keÀìer DeeefCe Keeboer 

ueskeÀermegvee ueskeÀer DeeefCe megvee 

ke=À<Ceepeg&ve ke=À<Ce DeeefCe Depet&ve 

jece ue#ceCe jece DeeefCe ue#ceCe 

leneve YetkeÀ leneve DeeefCe YetkeÀ 

meemet meemejs meemet DeeefCe meemejs 

nele Hee³e nele DeeefCe Hee³e 

yebOet Yeefieveer yebOet DeeefCe Yeefieveer 

yenerCe YeeT yenerCe DeeefCe YeeT 

megbþmeeKej mebgþ DeeefCe meeKej 

veJeje yee³ekeÀes veJeje DeeefCe yee³ekeÀes 

cee³eueskeÀ cee³e DeeefCe ueskeÀ 

vejveejer vej DeeefCe veejer 

efJeìer oeb[t efJeìer DeeefCe oeb[t 

HeeHe leeHe HeeHe DeeefCe leeHe 

Je=#euelee Je=#e DeeefCe uelee 

og:Keer keÀ<ìer og:Keer DeeefCe keÀ<ìer 

ves DeeCe ves DeeefCe DeeCe 

HeefleHelveer Heleer DeeefCe Helveer 

Yeerceepet&ve Yeerce DeeefCe Depet&ve 

Òeµveesllejs Òeµve DeeefCe Gllejs 

keÀHeyeµeer keÀHe DeeefCe yeµeer 

DeeJe[ efveJe[ DeeJe[ DeeefCe efveJe[ 

efoJeme je$e efoJeme DeeefCe je$e 

uegUe HeebieUe uegUe DeeefCe HeebieUe 

megKe og:Ke megKe DeeefCe og:Ke 
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 2. JewkeÀefuHekeÀ ÜbÜ: 

   p³ee meceemee®ee efJeûen keÀjleevee `DeLeJee', efkebÀJee `Jee' ³ee efJekeÀuHe oeKeefJeCeeN³ee GYe³eevJe³eer DeJ³e³eeb®ee GHe³eesie 

keÀjeJee ueeielees, l³eeme `JewkeÀefuHekeÀ ÜbÜ meceeme' Demes cnCeleele. ³ee meceemeele DeLee&®³ee ¢<ìerves SkeÀe®e Heoe®eer DeHes#ee 

Demeles.  

  Goe. Kejs Keesìs (Kejs efkebÀJee Keesìs)  
 

³eµeeHe³eµe ³eµe efkebÀJee DeHe³eµe 

SkeÀoesve SkeÀ efkebÀJee oesve 

v³ee³eev³ee³e v³ee³e efkebÀJee Dev³ee³e 

efveboe mlegleer efveboe efkebÀJee mlegleer 

HeeHe HegC³e HeeHe efkebÀJee HegC³e 

Oece& DeOece& Oece& efkebÀJee DeOece& 

Heeme veeHeeme Heeme efkebÀJee veeHeeme 

leerve ®eej leerve efkebÀJee ®eej 

yejs JeeF&ì yejs efkebÀJee JeeF&ì 

mel³eemel³e mel³e efkebÀJee Demel³e 

Deeþ HebOeje Deeþ efkebÀJee HebOeje 

oesve ®eej oesve efkebÀJee ®eej 

DeOee& HeeTCe DeOee& efkebÀJee HeeTCe 

Hee®e Hevveeme Hee®e efkebÀJee Hevveeme 

oer[ oesve oer[ efkebÀJee oesve 

keÀceer DeefOekeÀ keÀceer efkebÀJee DeefOekeÀ 

nejpeerle nej efkebÀJee peerle 

mHe=µ³e DemHe=µ³e mHe=µ³e efkebÀJee DemHe=µ³e 
 
 3. meceenej ÜbÜ: 

   p³ee meceemeeleerue Heoe®ee efJeûen keÀjleevee l³eeleerue Heoeb®³ee DeLee&efµeJee³e l³ee®e peeleer®³ee Flej HeoeLee¥®eener l³eele 

meceeJesµe cnCepes®e meceenej kesÀuesuee Demelees. l³eeme `meceenej ÜbÜ' Demes cnCeleele.  

  Goe. ceerþ YeekeÀj - (ceerþ, YeekeÀjer Flej KeeÐe HeoeLe&) 

  YeepeerHeeuee – (Yeepeer, Heeuee, efcej®eer keÀesefLebyeerj F.) 
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yeepeejneì yeepeejneì Jeiewjs 

HeeueeHee®eesUe HeeueeHee®eesUe Jeiewjs 

kesÀjkeÀ®eje kesÀjkeÀ®eje Jeiewjs 

keÀHe[euellee keÀHe[euellee Jeiewjs  

HeeveHe$eeJeU HeeveHe$eeJeU Jeiewjs 

Iejoej Iejoej Jeiewjs 

nUoer kegbÀketÀ nUoer kegbÀketÀ Jeiewjs 

HeeTmeHeeCeer HeeTme HeeCeer Jeiewjs 

veìtve Leìtve veìtve Leìtve Jeiewjs 

®ene HeeCeer ®ene HeeCeer Je HeÀjeUe®es Flej HeoeLe& 

K³eeueer Kegµeeueer K³eeueer Kegµeeueer Jeiewjs 

Jeemle Hegmle Jeemle Hegmle Jeiewjs 

cegueb yeeUb cegueb yeeUb Jeiewjs 

Yeeb[er kegbÀ[er Yeeb[er kegbÀ[er Jeiewjs 

µesleer Jee[er µesleerJee[er Jeiewjs 

efJe®eejHetme efJe®eejHetme Jeiewjs 

neue®eeue neue®eeue Jeiewjs 

veeskeÀj ®eekeÀj veeskeÀj ®eekeÀj Jeiewjs 

Hewmee De[keÀe Hewmee De[keÀe Jeiewjs 

oeieoeefieves oeieoeefieves Jeiewjs 

ieHHee iees<ìer ieHHee iees<ìer Jeiewjs 

iegjb{esjb iegjb{esjs Jeiewjs 

ueivekeÀe³e& ueivekeÀe³e& Jeiewjs 

HeevemegHeejer HeevemegHeejer Jeiewjs 

mvesner meesyeleer mvesner meesyeleer Jeiewjs 

DevveJem$e Devve Jem$e Jeiewjs 

meYeemebcesueve meYee mebcesueve Jeiewjs 

 




