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ÍÛæ˜Û¶ÛÛ : (1) ¼ÛμÛÛ ¸ÛóÊ¶ÛÛé ºõÁõÜ›÷¿ÛÛ©Û ™öé. 
   (2) ¼ÛμÛÛ ¸ÛóÊ¶ÛÛé¶ÛÛ •Ûä¨Û ÍÛÁõ”ÛÛ ™öé. 
 

1. ÉÛÛÁõàÜÁõ�õ ÜÉÛ“Û¨Û¶ÛÛ “ÛéªÛ ÜÈÛÉÛé ÍÛ¾Û›÷ …Û¸Ûà ÉÛÛÁõàÜÁõ�õ ÜÉÛ“Û¨Û¶Ûä× ÈÛ©ÛÙ¾ÛÛ¶Û ÍÛ¾Û¿Û¾ÛÛ× ¾ÛÐü«ÈÛ ÍÛ¾Û›÷ÛÈÛÛé.(14) 
     …¬ÛÈÛÛ 
 ÜÉÛ“Û¨Û …¶Ûé ÉÛÛÁõàÜÁõ�õ ÜÉÛ“Û¨Û¶ÛÛé …¬ÛÙ ÍÛ¾Û›÷ÛÈÛà ©Ûé¶Ûà ¼Ûé-ªÛ¨Û È¿ÛÛ”¿ÛÛ…Ûé …Û¸Ûà ÍÛÜÈÛÍ©ÛÁõ ÍÛ¾Û›÷ÛÈÛÛé. 
 
2. ÈÛèÜ±ù …¶Ûé ÜÈÛ�õÛÍÛ¶ÛÛ ÜÍÛ±ùÛ×©ÛÛé ›÷¨ÛÛÈÛà ÈÛèÜ±ù …¶Ûé ÜÈÛ�õÛÍÛ¶Ûé ¸Ûó½ÛÛÜÈÛ©Û �õÁõ¶ÛÛÁõ ¸ÛÜÁõ¼ÛÇÛé ÜÈÛÉÛé 

ÍÛÜÈÛÍ©ÛÁõ ÅÛ”ÛÛé.  (14) 
…¬ÛÈÛÛ 

 ÉÛÁõàÁõ¶ÛÛ ¸Ûó�õÛÁõ (Body types) ›÷¨ÛÛÈÛà ©Ûé ¸Ûó�õÛÁõÛé ¾Ûä›÷¼Û ÉÛÛÁõàÜÁõ�õ …¶Ûé ¾ÛÛ¶ÛÜÍÛ�õ ÜÈÛÉÛéÌÛ©ÛÛ…Ûé 
(characteristics) ÅÛ”ÛÛé. 

 
3. ½ÛÛÁõ©Û¾ÛÛ× ¸ÛæÈÛÙ ÈÛíÜ−ù�õ, ÈÛíÜ−ù�õ ¾ÛÐüÛ�õÛÈ¿Û …¶Ûé ˆýÜ©ÛÐüÛÍÛ �õÛÇ¶ÛÛ ÉÛÛÁõàÜÁõ�õ ÜÉÛ“Û¨Û ÜÈÛÉÛé ÍÛ×Ü“Û¸©Û¾ÛÛ× 

ÅÛ”ÛÛé.    (14) 
…¬ÛÈÛÛ 

 ÍÛ×¿Ûä�©Û ÁõÛš¿Û …¾ÛéÜÁõ�õÛ¾ÛÛ× ÉÛÛÁõàÜÁõ�õ ÜÉÛ“Û¨Û¶ÛÛ ¸ÛóÛÁ×õ½Û ÜÈÛÉÛé ÅÛ”Ûà ©Ûé¶Ûà ÜÈÛÜÈÛμÛ Áõ¾Û©ÛÛé, �õÍÛÛé¤øà…Ûé, 
ÍÛ×•Û¥ø¶ÛÛé (Associations) …¶Ûé ÉÛÛÇÛ…Ûé ÜÈÛÉÛé¶Ûà ¾ÛÛÜÐü©Ûà ÍÛ×Ü“Û¸©Û¾ÛÛ× …Û¸ÛÛé. 

 
4. “…ÛéÅÛ ˆýÜ¶¦ø¿ÛÛ �õÛŠ¶ÍÛàÅÛ …Ûéºõ Í¸ÛÛé¤ÕøÍÛÙ”¶ÛÛé Š°éùÉÛ, �õÛ¿ÛÛë …¶Ûé Š¸ÛÅÛ¼μÛà…Ûé ÜÈÛÉÛé ÍÛÜÈÛÍ©ÛÁõ ÅÛ”ÛÛé. (14) 

…¬ÛÈÛÛ 
 “ÉÛÛÁõàÜÁõ�õ ÜÉÛ“Û¨Û¶ÛÛ ¾ÛÛμ¿Û¾Û¬Ûà È¿ÛÜ�©Û …¶Ûé ÍÛ¾ÛæÐü¶Ûä× ÍÛÛ¾ÛÛœ÷�õÁõ¨Û ÍÛ×½ÛÈÛ ™öé.” ÍÛÜÈÛÍ©ÛÛÁõ ˜Û˜ÛÛë. 
 
5. ¤æ×ø�õ¶ÛÛêμÛ ÅÛ”ÛÛé. (•Û¾Ûé ©Ûé ¼Ûé) (14) 
 1. ÁõÛÌ¤Öøà¿Û �éõ¦éø¤ø �õÛéÁõ (NCC) 
 2. Í¸ÛμÛÛÙ …¶Ûé ÍÛÐü�õÛÁõ (Competition and Co-operation) 

 3. ¶Ûé©ÛÛœ÷ ÍÛä½ÛÛÌÛ ¶ÛéÉÛ¶ÛÅÛ ˆ¶Í¤øà¤øÀä¤ø …Ûéºõ Í¸ÛÛé¤ÕøÍÛÙ (NSNIS) 
 4. ÉÛÛÁõàÜÁõ�õ ÜÉÛ“Û¨Û¾ÛÛ× ¶Ûé©Ûè©ÈÛ (Leadership) 

_____________ 


